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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO 

INSTITUTO DE PSICOLOGIA 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA CLÍNICA 

NIPIAC – Núcleo Interdisciplinar de Pesquisa e Intercâmbio para a Infância e 

Adolescência Contemporâneas 
 

 

Curso de extensão: OS DESAFIOS DA JUVENTUDE NO MUNDO ATUAL 

 

 

Objetivo: Discutir temas relacionados à vida do jovem no mundo de hoje, tais como: Quem 

é o jovem de hoje? O que quer? O que pensa? Como está sua relação com a sociedade e a 

família? Tendo estas questões como pano de fundo, o curso tem por objetivo promover a 

capacitação de profissionais e estudantes, visando assim facilitar a abordagem dos dilemas 

e desafios da juventude no seu cotidiano de trabalho. 

 

Público alvo: Professores, agentes comunitários, estudantes e profissionais das áreas de 

Psicologia, Serviço Social, Educação, Medicina, Direito, e demais interessados no tema. 

 

Local: Instituto de Psicologia da UFRJ 

Carga horária total: 64 (sessenta e quatro) h/a. 

Duração: 4 (quatro) meses 

Início (previsão): Agosto de 2007 

Horário: 18:00 às 21:40 hs 

Formato: 2 (duas) aulas por dia 

- 1ª aula: 18:00/18:50, 18:50/19:40 hs;  

- 2
a
 aula: 20:00/20:50, 20:50/21:40 hs. 

(2 aulas de 2 disciplinas por semana; 4 hora/aula por semana; 2 disciplinas por mês, 

totalizando 8 disciplinas e 64 hora/aula)  

 

Coordenadoria: 

Coordenadora do curso: Lucia Rabello de Castro 

Coordenadoras técnicas: Jacqueline Cavalcanti Chaves 

                                           Luciana Gageiro Coutinho 

 

Disciplina, ementa, professor 
1- Quem é o jovem de hoje? 

Pesquisas atuais sobre o perfil da juventude contemporânea: os jovens e suas relações com 

a família, com a escola e a comunidade em que vivem, os problemas que enfrentam e suas 

expectativas quanto ao futuro. Juventude(s) e ideais, trabalho, cultura, violência e exclusão 

social. Políticas Públicas voltadas para a juventude. 

Carga horária: 8 h/a 

Professoras: Jacqueline Cavalcanti Chaves, Doutora / UFRJ. (Pesquisadora Efetiva do 

NIPIAC) e Luciana Gageiro Coutinho, Doutora / PUC-Rio. (Pesquisadora Efetiva do 

NIPIAC) 
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2- O jovem na sociedade de consumo 

Cultura de consumo e modos de subjetivação: construções identitárias, a ênfase no tempo 

presente, o uso da imagem nas relações sociais, a estetização do corpo e estilo de vida. O 

adolescente como ideal cultural contemporâneo: o culto ao prazer e à liberdade. 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Sônia Borges, Mestre / UFRJ. (Assistente de Pesquisa do NIPIAC) 

 

3- Os jovens e as novas tecnologias: mídia, telefone celular e Internet 

Novas tecnologias: a velocidade, a interatividade e as aparências. As semelhanças e as 

diferenças entre o mundo real e o mundo virtual. Exibicionismo e privacidade na sociedade 

de informação. A mídia como referência identitária. 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Amana Mattos, Mestre / UFRJ. (Assistente de Pesquisa do NIPIAC, 

Doutoranda do Programa de Pós-Graduação em Psicologia do IP/UFRJ) 

 

4- Os desafios da construção de projetos futuros 

Noções de projeto e planejamento de vida. A questão do presentismo: desconectados do 

passado e do futuro. Desafios para o futuro: emprego, sexualidade e educação. As 

especificidades da juventude pobre e da juventude "classe média". 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Ana Paula Rongel, Mestre / PUC-Rio. (Pesquisadora Associada do NIPIAC) 

 

5- Os problemas da violência e das drogas 

A adolescência nas condições sociais contemporâneas: o consumo, os imperativos de gozo 

e permissividade. Os atos violentos e o abuso de drogas na adolescência como sintomas 

sociais. Especificidades brasileiras: a exclusão social e econômica dos jovens pobres. 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Luciana Gageiro Coutinho, Doutora / PUC-Rio. (Pesquisadora Efetiva do 

NIPIAC) 

 

6- As relações amorosas e sexuais entre jovens 

O amor segundo os jovens: seu significado, seu valor, e suas características. As relações 

amorosas juvenis: "ficar com", ficar "ficando" e namorar. A iniciação sexual e a gravidez 

precoce. As experiências afetivo-sexuais e a busca de sensações fortes. 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Jacqueline Cavalcanti Chaves, Doutora / UFRJ. (Pesquisadora Efetiva do 

NIPIAC) 

 

7- Autoridade e limites: o lugar dos pais e da escola 

O jovem em sua posição paradoxal de dependência e desafio frente aos representantes do 

mundo adulto. A crise da autoridade na sociedade contemporânea.  A hegemonia dos ideais 

de prazer imediato, felicidade individual e liberdade. A dificuldade em estabelecer limites: 

desafios para a família e a escola. 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Ruth Cohen, Doutora / UFRJ. (Pesquisadora Efetiva do NIPIAC) 
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8- O jovem e a política hoje 

O jovem e a política hoje: apatia ou interesse? Idéias de democracia e política. Do direito à 

participação: a cidadania de jovens no contemporâneo. Novas formas de participação 

política e social: alternativas à desconfiança perante os modos convencionais de fazer 

política. 

Carga horária: 8 h/a 

Professora: Renata Monteiro, Mestre / UFRJ. (Assistente de Pesquisa do NIPIAC, 

Doutoranda do Programa de Pós-Graduação em Psicologia do IP/UFRJ) 

 

Divulgação: Meio eletrônico (mala direta, homepage do NIPIAC e da UFRJ), e meio 

impresso (folder e cartaz). 

 

Período e local de inscrição: 02 de maio a 31 de julho de 2007, no NIPIAC. 

 

Seleção: Curriculum vitae. 

 

Certificado: O certificado de conclusão do curso de extensão será expedido pela PR-5 / 

UFRJ, e dado ao aluno que atender, simultaneamente, às duas condições a seguir: 

 Ter freqüência mínima de 75%; 

 Ser aprovado em trabalho de conclusão de curso. 

 

Orçamento: 

Receita 

Taxa de inscrição: R$ 50,00 

Valor do curso por aluno: R$ 520,00 (4 parcelas de R$ 130,00 ou duas de R$ 260,00) 

Investimento total por aluno: R$ 570,00 

Turma (mínimo para abertura de turma) – 25 alunos 

Previsão de receita (valor total incluído encargos e taxas administrativas): R$ 14.250,00 

(O pagamento das inscrições e do valor do curso será realizado via depósito bancário para a 

Fundação José Pelúcio) 

  

Descontos: 

Total da folha de pagamento: 20% para imposto de renda. 

Desconto INSS do total a receber por professor (- 20% para quem não paga o teto). 

Desconto Imposto de Renda por professor (- 20% para quem receber mais que o limite 

mínimo, ou seja, só no caso de dar as duas disciplinas do mês). Mas isso não onera o 

orçamento do curso, sai do total a receber por professor. 

 

Bolsas: 

A critério da coordenação do curso, poderão ser concedidas bolsas, com isenção parcial ou 

total, desde que haja turma constituída.  

Também, a critério da coordenação do curso, poderão ser celebradas parcerias e convênios 

com instituições que atuam na área da juventude (públicas e privadas), com o objetivo de 

disponibilizar vagas a serem custeadas pelas mesmas - com ou sem descontos -, captação 

de recursos e doações. 


