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editorial

Desenham-se hoje outros cendrios sobre a posi¢do das crian¢as no mundo. Mudangas
profundas converteramnossamaneirade percebé-las etratd-las. Avisdosobreainfancia
como um momento biografico cujo valor reside justamente na sua superagao, ao deixar
para trds qualquer indicio do ‘infantil’, é considerada anacrénica. Este momento da
existéncia humana - a infancia - é valioso, ndo porque deve ser ultrapassado na busca
de maior ‘maturidade’, termo que frequentemente serve para dizer que as criancas
ainda ndo sdo o que devem buscar ser, mas porque contradiz a arrogancia daqueles
ideais de plenitude humana que se considerava existir na vida adulta. Criancas e adultos
sao muito mais semelhantes, do que se imaginava, na fragilidade e incompletude das
suas existéncias. Ao mesmo tempo, criancas e adultos, em virtude do lugar encarnado
que ocupam no espaco e tempo histdrico, diferem quanto ao que podem e querem
transformar em si mesmos, e no mundo ao redor.

Assim, por um lado, conseguimos hoje uma certa clarividéncia em relagao as assimetrias
geracionais: criangas e adultos sao diferentes, e tal diferenca deve ser valorizada ao
termos em conta a infinita diversidade humana. Por outro lado, ainda temos muito
a alcangar no que diz respeito a tornar as praticas sociais e culturais respeitosas da
diferenca que as criancas apresentam ao fazer tensionar o estabelecido, o “normal” e
o que é eficiente.

Nos artigos que compdem esta edi¢ao da DESIDADES, se discutem algumas destas
instancias em que o exercicio da escuta da crian¢a, como também do jovem, se
faz necessario para compreender como eles vivenciam as situacdes de incerteza,
sofrimento e adversidade. Maria Marguerita Echeverri, no artigo “‘Somos muitos,
somos diversos e aqui estamos cruzando fronteiras’ — Reflexdes sobre a compreensdo
dos processos migratdrios juvenis” entende que a questao da emigragao de jovens
hoje deve se perspectivar como resultado da escolha destes meninos e meninas, e nao
somente como parte do processo migratdério empreendido pelas familias destes jovens.
Assim, as decis6es de emigrar sao frequentemente tomadas por eles préprios, mesmo
quando eles tém que enfrentar sozinhos riscos de vida, violéncias e fome, dentre
outros. A autoranos alerta sobre o numero de jovens emigrantes: no ano de 2013 cerca
de 23 milhGes de jovens entre 15 e 24 anos emigraram. A autora afirma que somente
escutando os/as jovens poderemos nos acercar de sua dor, e do que envolve o processo
de emigracao para eles.

7 deSidadeS-m]mero16.an05.jul—set 2017



Se mal poderiamos imaginar que um dia meninos e meninas transporiam fronteiras
nacionais para tentar a vida em outros paises, hoje eles o fazem sozinhos contradizendo
modelos de guarda e protecao que, muitas vezes, os mantém oprimidos e abandonados
em seus paises de origem. Em outra contribui¢ao desta edicdo, Thais Klein e Rossano
Cabral Lima discutem “A difusao do diagndstico de Transtorno Bipolar Infantil” como
um problema atual que atinge um nimero cada vez maior de criangas. Relatam que
entre 1995 e 2003 houve um aumento de 40 vezes no nimero de criancas diagnosticadas
com este transtorno nos EUA. Enquanto os psiquiatras discutem sobre o estatuto deste
transtorno — sua sintomatologia especifica e os fatores que o determinam, o processo
de medicalizar a infancia continua avassalador. Podemos nos perguntar a que serve
- a que fins societdrios serviria, uma infancia submetida e rotulada cuja potencia de
deslocar o mundo adulto foi aniquilada.

Em “Moralidade e a explora¢ao do trabalho infantil doméstico”, Danila Cal busca
retratar a moralidade que sustenta praticas de desigualdade social e mantém criancas
em situagdes de exploragao. Nestas situagbes, o que deve ser feito para a crianga, ou
o que é melhor para ela, da lugar a opressdes racionalizadas como ajuda. No entanto,
nao se totaliza esta situacdo como aspecto estrutural da dominacdo das criancas frente
ao poder dos adultos, que nao se deixam interpelar pelos seus deveres geracionais em
relacdo as criancas, principalmente quando se trata daquelas destituidas de status e
poder social.

Na secdo Espaco Aberto, Raquel Oliveira entrevista Erika Parlato-Oliveira sobre “Os
primeiros passos na intervencao com bebés em risco de sofrimento psiquico”, trabalho
pioneiro desenvolvido no Brasil para o diagnostico precoce do autismo.

Na secao de Informagdes Bibliograficas apresentamos a resenha de Sonia Lizbeth da
obra “Relaciones Interpersonales y Violencias entre Adolescentes: un estudio de las
relaciones de violencias entre adolescentes de las escuelas secundarias mexicanas”,
de Juana Maria Guadalupe Mejia Herndndez e o levantamento de 28 lancamentos de
publica¢des na drea de infancia e juventude nos paises da América Latina ao longo dos
trés ultimos meses.

Lucia Rabello de Castro

EDITORA CHEFE
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IMAGEM: Nicolas Alejandro

“Somos muitos, somos diversos
e aqui estamos
cruzando fronteiras’”:

Reflex6es sobre a compreensao dos
processos migratoérios juvenis

Maria Margarita Echeverri Buritica
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Segundo estimativas das Nag¢des Unidas para o ano de 2013, aproximadamente 232
milhdes de migrantes internacionais percorriam o mundo fugindo da pobreza, das
violéncias, dos conflitos sociais e armados e das precdrias condi¢Ges de seus paises de
origem. Segundo esses dados, os/as jovens entre 15 e 24 anos de idade constituiam 10%
do total de pessoas migrantes (Global Migration Group, 2014). Ndo sdo poucos, porém
sua altissima presenca nos processos de migracao e a grande heterogeneidade de seus
projetos migratdrios ndo sdo registradas por completo nas produc¢des académicas
e politicas, que sobre eles pensam e governam. Em vez disso, as formas em que foi
concebida e analisada ajuventude migrante sao herdeiras de um pensamento positivista
e colonialista, que segue tratando os jovens migrantes como um problema social (que
deve ser resolvido), e inserindo-os no contexto de processos migratdrios gerais.

Continuando nessa linha, sdo escassas as pesquisas orientadas para os/as jovens, que
aparecem,demodo geral,representados(as) comoumapéndice dentro de umaestrutura
mais ampla de estudos sobre migracdo (Castafieda Camey, 2009)'. Perpetua-se assim
uma abordagem adultocéntrica e economicista das migra¢des, que reflete a comum
concepcdo dos/das jovens, como sujeitos “levados a for¢a” pelos adultos em processos
de reagrupacgao familiar ou “abandonados” em seus locais de origem devido a migragao
de seus pais ou maes, sendo ignorados os autdénomos e diversos projetos migratdrios
que, cada vez mais, sdo realizados pela popula¢ao jovem migrante (Echeverri, 2005,
2010). Como destacado por Cachdn (2004), no caso espanhol, as pesquisas sobre
“juventude migrante” dizem respeito aos filhos de imigrantes, sem serem levados em
conta nas analises os jovens que migram sés e que, pelo fato de se inserirem no mercado
laboral, sdo tratados como ‘“adultos”. Assim, um nimero importante dos trabalhos
considera os jovens, de modo geral, como imigrantes e, tradicionalmente, os entendem
dentro do contexto de uma estratégia familiar de migracao, ndo os considerando como
agentes sociais e atores migratdrios em si mesmos (Suarez, 2006).

Nessa linha de raciocinio, priorizaram-se as andlises dos processos de inser¢ao no

IH

contexto escolar,comoaadrea‘“natural” onde os/asjovensseinscrevemapds suachegada
aos paises de destino. Problematiza-se sua insercao socioeducativa e focalizam-se os
processos de assimilacdo — a saber, o que devem deixar para tras, mudar ou modificar
para “se adaptarem” e “assimilarem’” — e assim produzir um espaco de “educacao
intercultural” nas escolas (Franzé, 2003), que faca com que a chegada dos/das jovens
migrantes deixe de serum “problema” para as sociedadesreceptoras. No caso espanhol,
os primeiros estudos da juventude migrante realizaram-se especialmente em Madrid
e Barcelona, no contexto da escola publica, levando em conta os primeiros anos de
escolaridade (Aparicio, 2001). Dez anos depois, Pedone (2011) afirma que, na Espanha,

o problema da imigracao e da escola continua a ser abordado de um ponto de vista

1 “Autores reconhecidos no tema juventude no México concordam que a maioria dos trabalhos sobre
migracao juvenil somente abordam a problematica da populacdo jovem rural nas dreas com grande tradicdo
migratdria, e que esses trabalhos analisam, na maioria das vezes, 0 modo como foram construidas, de
modo geral, as redes sociais da migragao, a conformagao de comunidades “transnacionais” e o envio de
remessas (Reguillo, 2004; Martinez, 2000)” (Castafieda Camey, 2009, p. 1462).
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estritamente vinculado a inser¢do de criangas e jovens nos ambitos socioeducativos

IH

espanhdis, com problematicas de “integracao social” préprias das ”’segundas geragbes”.

A partir da década de 1990, a chegada do enfoque transnacional das migra¢des? evoca a
imagem de um movimento continuo, deidas e vindas entre paises de destino e de origem,
perpassado por processos e praticas econdmicas, politicas e socioculturais, vinculadas
e configuradas segundo as l6gicas de mais de um Estado-Nagdao, com uma passagem
constante das fronteiras (Sudrez, 2007). Assim, tudo parecia indicar que as analises dos
projetos migratdrios juvenis superariam as categorias rigidas e os cendrios naturalizados
no contexto de seus processos de inser¢ao nas sociedades de destino. Mas, quanto
a populacdo jovem, seguem prevalecendo os estudos centrados especificamente no
pais de destino, com marcado cunho eurocéntrico e um nacionalismo metodoldgico?
que ndo se consegue superar por completo. Predomina, assim, uma grande influéncia
do enfoque assimilacionista das migracdes, afirmando-se que o ativismo transnacional
perde forca entre a populagdo jovem (Cohen, 2005; Portes, 2001, 2004; Rumbaut, 2002),
a qual, segundo afirmado, se “acultura muito rapido ao novo ambiente, deixando de
lado as preocupacdes de seus pais sobre as questdes das nacdes de origem” (Portes,
2004, p. 6).

Desde o final do século XX, outro fato marca a visibilidade dos jovens latino-americanos
migrantes. A significativa presenca das mulheres nas correntes migratdrias latino-
americanas para o territério espanhol revelou dinamicas familiares complexas,
que punham em relevo mudangas estruturais e simbdlicas nas relacdes de género e
geracionais no interior das familias (Pedone, 2006; Echeverri, 2015). De acordo com as
andlises das redes migratdrias desde a perspectiva transnacional e com enfoque de
género e geracional, a presenca das mulheres mostrou a participacdo das criangas
e jovens como atores fundamentais nos processos migratdrios. No entanto, esta
visibilidadedapopulacaojovemmigrantelatino-americananaodemorouasercircunscrita
novamente a “um problema social de ambos os lados do Atlantico” (Echeverri, 2014). Na
Colémbia, por exemplo, o discurso estava enderecado a destacar que a migragao das
mulheres provoca a “desintegracdo familiar” e “disfuncdes” (gravidez adolescente,
baixo rendimento escolar e violéncia de gangues juvenis) nas familias migrantes, pelo
abandono das mulheres a seus filhos e filhas. Na Espanha, ao mesmo tempo, nossas
pesquisas revelavam que os/as jovens colombianos(as) migrantes carregavam o estigma

2 O enfoque transnacional entende as migra¢des “como um processo dinamico de construgdo e
reconstru¢do de redes sociais que estruturam a mobilidade espacial e a vida laboral, social, cultural e
politica, tanto da populagdo migrante como de familiares, amigos e comunidades nos paises de origem e
destino(s)” (Guarnizo, 2006, p. 81), superando o enfoque “assimilacionista”, assumido durante décadas,
segundo o qual os migrantes chegam a outro pais para ficar e perdem progressivamente os vinculos com
seu pais de origem.

3 Como o define Glick Schiller (2009), o nacionalismo metodoldgico é uma tendéncia intelectual que:
1) subentende que a unidade de estudo e de andlise se definem tomando como critérios as fronteiras
nacionais; 2) identifica sociedade com Estado-Nag¢&o; 3) combina os interesses nacionais com a finalidade
e as matérias chave da ciéncia social. O nacionalismo metodolégico desempenhou um papel central em
grande parte da ciéncia social ocidental, sobretudo, nas principais concep¢6es doutrinais sobre migragdo e
na sua forma de explicar a integragao, a inclusdo e a exclusdo.
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do discurso institucional e popular, segundo o qual sua falta de “integracdo social” e
sua participacdo nas erroneamente chamadas “gangues latinas” devia-se ao abandono
de suas maes por causa das longas jornadas de trabalho (Echeverri, 2010).

Nesse contexto, em que se revela a simplificacdo e generalizacdo dos processos
migratdrios juvenis, bem como a insisténcia de discursos que fixam os/as jovens a
determinadas categorias analiticas, nossas pesquisas mostraram a heterogeneidade
das trajetdrias, estratégias e vivéncias destes atores sociais, que, como nenhum outro
no mundo das migragdes, nos ensinaram a arte de ultrapassar as fronteiras, resistir
e abrir caminhos. Entdo, o apelo é para tornar mais complexos os olhares, no intuito
de superar a posicao simplista e essencialista, economicista e assimilacionista, que
prevalece nos estudos sobre migracao juvenil. A partir da experiéncia com os/as jovens
migrantes, propomos quatro cendrios que ndo podemos esquecer, para compreender
de maneira profunda como estdo sendo suas vidas migratdrias.

O enfoque transnacional das migracées.

Um trabalho de campo multissituado

12

Pesquisas realizadas com jovens migrantes nas ultimas duas décadas nos conduzem
necessariamenteaproporsuperaroenfoqueassimilacionistadamigracao-quecontinua
acentrar-se no estudo das migragdes sul-norte e prestou poucaaten¢dao aos movimentos
intrarregionais sul-sul (Echeverri, 2016) -, para incorporar metodologicamente o
enfoque transnacional das migragdes. Sao poucos os estudos que dao conta dos fatores
e condi¢bes dos paises de origem, quando se trata dos jovens que migram. Ainda que
existam estudos sobre criancas e jovens latino-americanos que aportam elementos
sobre a dimensao transnacional das trajetdrias e estratégias juvenis, com um trabalho
de campo multissituado quanto a origem e destino (Pedone, 2006, 2010; Echeverri,
2010, 2014, 2016), as pesquisas ndo sao feitas desde esta perspectiva.

N3o podemos esquecer que a populagao juvenil nao rompe seus lagcos com sua origem e
que as condi¢des sociais, culturais, politicas e econémicas de seus contextos migratdrios
particulares estdo influenciando de modo determinante suas trajetdrias e as formas
como negociam suas afilia¢6es identitarias. Assim, é fundamental compreender seus
projetos migratdrios dentro de um trabalho de campo multissituado origem/destino(s),
que, interconectados através das redes dos que se vdo e dos que ficam, nos permitam
comparar as experiéncias dos migrantes e dos ndao migrantes.

A incorporagdo dos/das jovens migrantes nos paises de destino e as conexdes
transnacionais com seu pais de origem ou com redes dispersas de familiares,
conterrdaneos ou pessoas com as quais compartilham uma identidade podem acontecer
ao mesmo tempo e se reforcar entre si, em um processo simultaneo (Levitt; Glick
Schiller, 2004; Echeverri, 2010). Neste sentido, por exemplo, para o caso dos/das jovens
colombianos(as) migrantes na Espanha, o contexto de origem — um conflito armado e
multiplas violéncias que operam ha mais de cinco décadas na Col6mbia — apresenta-se
como um fator particularmente relevante na hora de tomar as decis6es de migrar e nao
voltar (Echeverri, 2010).
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Assim, os trabalhos de campo multissituados e a compreensdo dos espagos sociais
transnacionais fazem com que se tornem obsoletas as categorias académicas e
politicas baseadas em um unico territério, bem como as categorias hegemoénicas sobre
identidade, que usualmente esquecem que as identificacées sao fluidas, multiplas,
mutaveis e contextualizadas (Echeverri, 2010), e que geram, por sua vez, uma consciéncia
multiterritorial (Vertovec, 2004).

Assim, a perspectiva transnacional das migra¢fes nos permite dar um giro analitico e
devolver aos/as jovens essa multiplicidade e diversidade de trajetédrias presentes na sua
vida cotidiana. Trazemos o conceito de “jovens em migracao” ou “jovens migrantes”,
que permite levar em conta de uma forma ampla, mas rigorosa, um conjunto de
dindmicas muito diversas: jovens que viajam por si mesmos de forma auténoma ou
como parte de uma migracao familiar, aqueles que ficam encarregados dos familiares
no local de origem, os que vdo para estudar (qualificados), os que fogem forcadamente,
0s que ndo migram. Dinamicas migratdrias que, em todo caso, estao determinadas pelo
que acontece e segue acontecendo em seus locais de origem.

Os processos identitarios da populacao juvenil em migracao

sao multiplos e mdveis. Uma proposta metodoldgica longitudinal

13

Propde-se assim, uma metodologia multissituada e longitudinal que permita visibilizar
COmMoO 0s processos migratdrios — e com eles as narrativas, identificag6es e os processos
de inclusdo/exclusdo nas sociedades de origem e de destino — seguem complexos e
diversos percursos, nem sempre prediziveis a partir de uma Unica informag¢ao. Como
exposto nos trabalhos realizados com jovens colombianos migrantes nas ultimas
duas décadas, os posicionamentos identitdrios sdao processos dinamicos, nos quais as
identificacdes, vinculos e praticas transnacionais tém altos e baixos, ligam-se e desligam-
se, movem-se e reconstroem-se de acordo com dinamicas contextuais, estruturais
e simbdlicas particulares (Echeverri, 2005, 2010, 2014). Como informado por Levitt e
Glick Schiller (2004), o estudo longitudinal das praticas dos/das migrantes mostra que,
em momentos de crise ou oportunidade, mesmo aqueles que nunca se identificaram
ou participaram transnacionalmente, podem se mobilizar. Como assinalado por
Terrem (2002), as categorias identitdrias etnonacionais e/ou supranacionais quanto as
migragdes, mais do que artificios analiticos construidos, sdao consideradas férmulas
‘esclerotizantes’ do determinismo cultural e social dos atores em jogo e com elas
buscam-se elaborar discursos sobre as identidades juvenis migrantes com base em
metaforas e imagens de ruptura, choque ou perda (Suérez, 2004; Echeverri, 2005, 2010).
No entanto, suas afiliacbes identitarias mudam, sao multiplas, hibridas, situadas, operam
simultaneamente e se nutrem de discursos construidos transnacionalmente, sendo
estéril seguir buscando a “identidade” - Unica e essencial — dos/das jovens migrantes
para determinar se estdo “mais ou menos integrados” nas sociedades de destino.
Suas identificagdes se reconstroem em dinamicas permanentes, como resultado de
um processo de interacao de diversos elementos: contextos politicos, econémicos,
culturais e sociais de origem e de destino em relagao, que se ancoram e subjetivam
na vivéncia simultanea do passado, presente e futuro. “Aqui” e “I3” sdo duas faces do
mesmo processo, que se confundem e se misturam para produzir algo novo, em uma
relacdo espaco-temporal que perdemos de vista na maioria das vezes.
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A interseccionalidade nas andlises das migracées juvenis

14

Reconhecer a participacdo dos jovens nos processos migratérios como atores sociais
chaves nos conduz necessariamente a compreender que estes sujeitos, como qualquer
outro envolvido nos processos migratdrios da populagao, ocupam posi¢cdes no campo
social que refletem uma grande heterogeneidade quanto as suas apostas, trajetdrias e
estratégias. Fazer desenhos metodoldgicos segundo grupos etarios, e daf generalizar
as trajetdrias dos/das jovens, nos impede analisar as outras rela¢bes de poder que
dentro do campo social perpassam suas condicbes de vida e seus potenciais de
resisténcia. Neste sentido, nossas pesquisas emergiram da diversidade das trajetdrias
dos/das jovens na migracao, atravessadas por marcadores sociais de diferenca, como
género, geragdo, orientagdo sexual, motivos de migracao, pertenga urbana ou rural4,
classe socioecondémica, entre outras, que funcionam de modo articulado, evidenciando
contradicdes e tensdes, mas também estratégias de resisténcia e agéncia (Piscitelli,
2008; Echeverri, 2010). A categoria interseccionalidade focaliza o que é entendido
por “opressdes cruzadas”, a saber, sistemas de opressdo heterarquicos, varidveis e
complexos que influenciam as histdrias da juventude migrante, e que variam de acordo
com o contexto concreto de opressdo (Flérez, 2015).

Neste sentido, por exemplo, para o caso dos processos migratdérios da populagdo
afrodescendente do Pacifico colombiano ao Chile, os motivos da migrag¢ao e o género
intervém no modo como estdo se tomando as decis6es quanto a migracao no contexto
das relacdes familiares, “em que os filhos vardes sdao prioridade, quando atingem
idades em que, segundo os/as migrantes, sdo captados forcadamente pelos grupos que
operam nos territdrios de violéncia na Colémbia” (Echeverri, 2016, p. 95). Aparecem,
neste caso, os filhos e filhas do exilio colombiano e os milhares de jovens que “nao
migram por bilhete”s (Echeverri, 2012), em territérios onde usualmente hd uma grande
auséncia de protecdo internacional, expostos a detencdo, a falta de acesso a servicos e
a revitimizagdo (Global Migration Group, 2014). As violéncias e o conflito armado que a
Colémbia ainda vive hd mais de cinco décadas tém permeado a vida cotidiana dos/das
jovens, que fogem e cruzam as fronteiras internacionais em busca de abrigo e protecdo
para suas vidas. Filhos e filhas do exilio e da migragdo internacional for¢ada migram
para salvar suas vidas. Suas migra¢fes estao marcadas pela dor e a incerteza. Migram
sem tempo, sem sonhos, e apenas se alimentam de precdrias expectativas feitas com
pressa, durante tediosas viagens que rompem suas vidas (Echeverri, 2010, 2012).

4 Como exposto por Glick Shiller e Caglar (2008), as trajetdrias dos/das migrantes sdo diferentes, segundo
os contextos locais de origem e destino, o que demanda a compreensao dos distintos modos e dinamicas
de incorporagdo dos/das jovens, através das posi¢oes relativas dos locais dentro dos campos hierarquicos
de poder, pois, a partir dessas posicdes estabelece-se uma diferenga basica com respeito as oportunidades
de vida e probabilidades de incorporagao dos/das migrantes.

5 ‘Billete’ no espanhol equivale a dinheiro. Frase colocada pela autora, que faz referéncia aqueles jovens
que ndo migram por falta de dinheiro.
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Ao mesmo tempo, neste cendrio se configuram sistemas de opressdao nos quais
funcionam relacdes de poder cruzadas, que fazem com que o racismo, a discriminacao
e a exclusdo se expressem com mais forca sobre as mulheres afrodescendentes jovens,
de ambos os lados das fronteiras.

As mulheres migrantes colombianas negras carregam estigmas que se
configuram ao redor das marcas de uma alteridade racializada e sexualizada.
As histdrias de violéncias e dor vividas no seu pais de origem perpetuam-se em
terra chilena (Echeverri, 2016, p. 101).

Entdo, mostrar a heterogeneidade dos projetos migratdrios dos/das jovens e os sistemas
de opressdo heterdrquicos, varidveis e complexos que determinam suas migragoes, é
uma tarefa pendente que nao podemos seguir adiando.

De capturar dados a escutar suas histdrias

15

Pesquisar sobre as trajetdrias juvenis da migracao exige fazé-lo desde a prdpria
narrativa dos sujeitos, para compreendé-las no marco da rede narrativa que conecta
seus contextos de origem e destino. Nao é inusitado que nos processos académicos
e politicos fale-se sobre os/as jovens sem aprofundar seus percursos biograficos nos
intersticios e cadéncias de suas préprias narrativas. Costumamos falar sobre eles e
elas, mas nao com eles e elas. Suas vivéncias da migracao e as multiplas maneiras como
enfrentam e atravessam as fronteiras revelam as continuidades, descontinuidades,
interacOes e expressdes que se tecem através das fronteiras.

Tém sido utilizados diversos métodos e multiplas técnicas para pesquisar as identidades
nos contextos migratdrios. Entre eles, técnicas quantitativas que, ao efetuar a andlise
de dados dos recenseamentos e questiondrios — fechados — com amostras amplas, fixam
0s sujeitos em categorias predefinidas, sem que seja possivel compreender e analisar
o significado que hd por tras dos dados ou o constante transito dos/das jovens entre
suas identifica¢des. Entdo, torna-se necessaria a narracdo deles e, sobretudo, a escuta.
Uma escuta ativa, conectada com a infinita humanidade que caracteriza as histdrias da
migrac¢ao juvenil. S6 assim poderiamos desvendar as contradi¢des, dores, esperancas
e grandeza destas histdrias. Como afirmado por Ferraroti (1991), somos chamados a
saber escutar e, gracas a essa capacidade de escuta, a superar os simples relatdrios
sociograficos e inventariais ou o relatdrio policial. Uma escuta com a pele, significando
que:

entre narradores e escutadores a relagao € direta, imprevisivel, dilematica.
Trata-se, dito de outra forma, de uma relacdo verdadeiramente humana,
dramatica, sem resultados assegurados [...]. Ndo somente falam as palavras,
mas os gestos. As expressdes do outro, os movimentos das maos, a brilho dos
olhos. E esse o dom da oralidade: a presenca, o suor, as faces, o timbre da voz,

o significado - o som - do siléncio (Ferraroti, 1991, p. 19).
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Palavras-chave:
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A partir da experiéncia de trabalho com jovens migrantes durante décadas, analisam-se
criticamenteasabordagens essencialistas, assimilacionistas eadultocentristas que prevaleceram
no estudo e compreensdo dos processos migratdrios juvenis. Destacam-se, assim, categorias
analiticas que generalizam e simplificam as diversas posi¢des, e fatores que entram em jogo de
maneira determinante em suas trajetdrias migratdrias e de vida. Neste sentido, prop6em-se
quatro cendrios para compreender de modo profundo como sao suas vidas migratdrias.
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Nas ultimas trés décadas, o transtorno bipolar infantil, embora ndo sem controvérsias,
se tornou alvo de discussdes e passou a ser um diagndstico amplamente utilizado. De
acordo com estudo realizado por Blader e Carlson (2007), enquanto, em 1996, poucas
criangas eram consideradas bipolares nos EUA, em 2004 este transtorno se tornou
o mais frequente na infancia. Logo, uma afeccdo, que até meados dos anos 80 nao
era discutida no ambito da psiquiatria infantil, alcou grande popularidade nos ultimos
anos. Essa patologia, no entanto, ndo foi a Unica que ganhou visibilidade expressiva
no campo da infancia atualmente. O ndmero de criancas que podem ser categorizadas
como portadoras de uma doen¢a mental dobrou entre 1970 e 1990, segundo dados da
British Medical Association (Timimi, 2010). Frances (2013), coordenador da forca tarefa
do DSM-1V', indica que este manual diagndstico provocou ao menos trés epidemias nao
previstas: o transtorno bipolar, o transtorno do déficit de atencao e hiperatividade e
0 autismo. Enquanto os dois ultimos tém como alvo principal a infancia, o transtorno
bipolar, conforme veremos, embora nao originalmente relacionado a esta faixa etaria,
se expandiu para idades cada vez menores.

Diante deste quadro, o objetivo desta exposicado € investigar a expansao do diagndstico
de transtorno bipolar em direcdo a infancia, procurando delinear o contexto mais
amplo, tanto da infancia, quanto da psiquiatria, em que esta patologia passou a ganhar
visibilidade.

De saida, faz-se importante especificar a referéncia epistémica deste artigo. Diferente
de uma perspectiva naturalista — também chamada de empirista, objetivista ou
positivista — que considera normal e patolégico designados por um fundamento
racional valorativamente neutro (Gaudenzi, 2014), calcamo-nos na visdo normativista
sobre o normal e o patoldgico.

Sob o viés naturalista - ao defender uma anterioridade Iégica do fato sobre o valor - a
“descoberta” recente do transtorno bipolarinfantil seria entendida como consequéncia
de uma maior precisdao, um aprimoramento na deteccao de certas patologias. Do ponto
de vista de uma perspectiva normativista, a discussao em torno do transtorno bipolar
infantil nos obriga a articular dois objetos de estudo: a infancia e a psiquiatria. Isto
porque, dessa perspectiva, o contexto epistemoldgico é indissocidvel de um contexto
mais amplo, histérico-cultural.

A referéncia epistémica para este escrito é justamente o normativismo, que tem como
precursor Canguilhem (1995). Deste ponto de vista, a ascensdo do transtorno bipolar do
humor infantil deve ser examinada em consonancia com um contexto histdrico-social
relacionado aos valores que designam aquilo que se concebe como norma e desvio na
infancia.

1 DSM é€ a sigla inglesa usada para designar o Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) publicado pelo American Psychiatry Association
(APA) pela primeira vez em 1952. Suas cinco versdes (a Ultima publicada em 2013) foram pouco a pouco se
transformando em uma espécie de biblia da psiquiatria.

2 Canguilhem procurou afirmar a contribui¢do da analise filoséfica no que concerne a conceitos médicos
principalmente no ambito do normal e do patoldgico. Décadas depois da publicacdo do trabalho de
Canguilhem, uma literatura filoséfica, principalmente anglo-saxénica, tomou corpo e assumiu o desafio de
dar continuidade a problematica concernente a definigdo dos conceitos de satide e doenga.
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Sendo assim, esse diagndstico teve sua ascensao no contexto de uma determinada
maneira de fazer psiquiatria infantil e de se entender a infancia. Nao se trata somente
de uma relacdo de causa e consequéncia, mas de uma via de mao dupla: enquanto
a psiquiatria se vincula a certa nocao de infancia, ela também a cria de maneira
performativa. Iniciemos investigando as mutacdes sofridas pela nocao de infancia,
enfatizando o estatuto desta nos dias de hoje.

As diferentes infancias

21

A infancia, entendida como uma entidade separada do adulto é, de acordo com
Ariés (1987), uma invencdo moderna. Como nos aponta o autor, até a ldade Média,
por exemplo, ndo havia o sentimento de infancia, ou seja, ndo havia particularidade
infantil: as praticas de infanticidio para controle natal, bem como de abandono infantil,
eram comuns nesse periodo. E importante ressaltar que a ideia de uma descoberta da
infancia é criticada por alguns autores (Wells, 2011; Elias, 2012). As criticas se colocam
principalmente na direcdo de apontar a valorizacdo excessiva de Ariés no que concerne
a uma “auséncia da ideia de infancia” na Idade Média. Todavia, ha certa concordancia
de que, antes do século XVII, a visibilidade e idiossincrasias atribuidas a este periodo
da vida eram menores. Nesse sentido, muito embora ndo seja possivel assegurar
uma “descoberta da infancia”, pode-se dizer de um processo no qual a crianca ganha
diferentes papéis na sociedade.

Na modernidade, a crianca al¢a o papel de uma entidade que deve ser cultivada para
se tornar um adulto, fato correlato ao nascimento da escola como meio de educacao.
Ela deixa de estar - tanto fisicamente quanto conceitualmente — misturada aos adultos,
sendo direcionada para a escola que funciona como uma espécie de quarentena para
que, posteriormente, possa participar do mundo social adulto. Desta forma, a criancga
torna-se algo que se deve cultivar e educar e ndo simplesmente modelar a forca. Para
usar os termos de Rose (1990), torna-se um “cidaddo em potencial”. Nota-se que a
associagao do infantil a um trago a ser abolido para que se torne adulto remete a uma
Iégica que privilegia o desenvolvimento. Ldgica esta que, conforme veremos adiante,
é importante para a psiquiatria do século XX. A infancia, portanto, tornou-se alvo
de cuidado e olhar atencioso, principalmente no que diz respeito as possibilidades
de desvio do desenvolvimento normal, sendo o papel da psiquiatria mapea-los para
trata-los. Este processo atinge seu dpice a partir da primeira metade do século XX,
quando a especificidade da infancia é estudada pela psicandlise, psicologia, pedagogia
e psiquiatria.

Diante desse quadro, configura-se o cenario que Nadesan (2010) denomina de “infancia
emrisco” (p. 3): as criancas, sobretudo das classes mais altas da sociedade, passam a ser
vistas como em risco no campo educacional, cultural e ambiental, requerendo cuidado
parental e de instituicdes apropriadas desde a primeira infancia. Com o crescente alarde
em torno da vulnerabilidade desta faixa etdria, uma série de profissionais se estabelece
como detentora de saber sobre as criangas.
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Este cendrio foi se reconfigurando significativamente ao longo da segunda metade
do século XX e principalmente no século XXI, o que coincide com uma reconfiguragao
do papel social da infancia. A generalizacdo de uma economia de mercado calcada
principalmente no neoliberalismo, de acordo com os autores, obrigou a repensar
a questao do risco na infancia. Este novo cendrio politico-econdmico influenciou
de maneira clara a forma de se governar a infancia: a politica de protecdo tornou-se
politica de direitos. A énfase recai na importancia de reconhecer a agéncia da crianga
na constituicdo do seu mundo social e cultural (Wells, 2011). Ou seja, a crianga, além de
ser protegida, também passa a ser entendida como um ator social de direitos.

Esta reconfiguracdo também pode ser entrevista por meio dos estudos sociais em
torno da crianca. Segundo Prout e James (1997), a histdéria dos estudos sociais da
crianga € marcada pelo siléncio em relagao a crianca. Os estudos baseados na teoria
da socializacao de Emile Durkheim, que abordavam a infancia como apenas um campo
sobre o qual os adultos praticam uma ag¢ao de transmissdo cultural, deram lugar a
perspectivas de assimila¢ao cultural, ou de interagbes sociais com significado. Ainda que
ndo haja um acordo dos destinos da sociologia da infancia, hd ao menos um consenso: a
“nova” sociologia da infancia visa, grosso modo, a dar voz a infancia, evitando pensa-la
estritamente em relagao a familia e negativamente, em comparagado aos adultos.

A nova matriz tedrica dos estudos sociais da infancia ajudou o abandono da ideia de
um modelo naturalista de socializacao e desencadeou criticas em relacao a nocao
de desenvolvimento universal e linear: ao invés de conceber a crianca como um tipo
universal, esta foi pensada como um intérprete competente do mundo social. Na
mesma direcdo, Castro (2013) afirma que a légica desenvolvimentista, presente tanto
na psiquiatria quanto na sociologia da infancia no século XX, foi deslocada, dando
lugar para as no¢des de agéncia e competéncia. Enquanto a no¢ao desenvolvimentista
buscava enfatizar a diferenca entre o adulto e a crianca, a nova sociologia da infancia
“tenta minimizar a diferenca para fazer de adultos e criangas igualmente competentes
na sua aquiescéncia ao sistema” (Castro, 2013, p. 20). De uma perspectiva normativista,
se pensarmos o normal e o patoldgico como indissocidveis de um contexto mais amplo,
essas reconfigura¢des da no¢do de infancia sdo paralelas a mudangas no campo da
psiquiatria infantil. Seguiremos, entdo, com uma breve incursao na histdria desta
especialidade (ou subespecialidade) médica.

infantil da idiotia ao transtorno bipolar

Tendo em vista as consideracdes levantadas anteriormente sobre as mutag¢bes na
maneira de se conceber a infancia, faz-se importante pensar na forma em que as
descricdes clinicas interagiram com a no¢do de crianga em cada periodo da histdria.

Desta perspectiva, assim como a infancia ndo tinha um lugar de destaque na sociedade
antes da modernidade, a psiquiatria infantil como especialidade ou subespecialidade
médica se consolidou tardiamente (Bercherie, 2001). Uma psiquiatria da infancia, que
levasse em consideracdo as idiossincrasias desta faixa etdria na formulagdo de suas
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noc¢des, surgiu somente no século XX, em conjun¢dao com uma maior visibilidade que a
crianca alcou neste periodo. Com isto ndo queremos dizer que a crianca nao fazia parte
da psiquiatria antes do século XX; pelo contrario, conforme aponta Foucault (2001), o
par infancia/infantilizacdo das condutas foi essencial para a formacao da psiquiatria
moderna. Este protagonismo se deu principalmente pela questao daidiotia, umavez que
tal patologia remete a infancia, mas diz respeito, sobretudo, a um ponto de parada no
desenvolvimento infantil, correlato, portanto, a nocao de infancia como um momento
que deve ceder lugar progressivamente a fase adulta. No contexto de constituicao da
psiquiatria moderna, a crianga teve um papel importante, mas apenas enquanto uma
preparag¢do para o adulto, ou seja, sem levar em conta as idiossincrasias desta fase.

Um segundo estdagio da constituicdo do campo da psiquiatria infantil trata do periodo
que vai da segunda metade do século XIX até o primeiro terco do século XX. Este
intervalo é marcado pela criagao de uma clinica psiquidtrica da crianca, que consiste
basicamente na transposicdao da clinica e da nosologia elaboradas em relacdo aos
adultos durante o mesmo periodo. Neste contexto, sdo feitos os primeiros debates em
torno das faculdades mentais infantis visando destacar aquelas passiveis de desvio no
desenvolvimento.

Aideia de uma patologia infantil passa a ndo mais se restringir, nesse periodo, a idiotia.
Inidmeros trabalhos publicados no final do século XIX sao marcados pela tentativa de
encontrar na crianca, ao lado da idiotia, um apanhado de sindromes mentais presentes
no adulto. E somente a partir da terceira década do século XX, de acordo com Bercherie
(2001), que nasce aclinica “pedo-psiquiatrica”, marcada pelainteracdo entre a psiquiatria
com criancgas e a pediatria. Nesse periodo, muitos estudos com criancas passaram a ser
desenvolvidos, configurando um panorama bastante distinto dos séculos anteriores.
Observa-se um amplo interesse em relacao a infancia, levando o século XX a ser
chamado de o século da infancia, por Ellen Key, em 1909 (Kanner, 1935/1971). Diferente
de buscar na crianga certas patologias relacionadas ao adulto, o enfoque passou a ser
as vicissitudes da infancia. No entanto, trata-se ainda de um interesse biografico, a
infancia segue sendo uma espécie de “antologia das reminiscéncias” (Nadesan, 2010,

p- 31).

Para Bercherie (2001), foi por meio do interesse e da influéncia da psicanalise que
finalmente se consolida uma psiquiatria voltada para a infancia, configurando, a
partir de 1930, o terceiro momento na formacdo da psiquiatria infantil como uma
especialidade ou subespecialidade médica. A estruturacdo de uma clinica psiquiatrica
dainfancia, no entanto, ndo é tao evidente neste periodo, uma vez que esta permanece
atrelada intimamente a psicanalise. No entanto, observa-se outro movimento dentro
da psiquiatria infantil, a saber: o estimulo a pesquisas em psicofarmacologia devido a
avancos do uso de farmacos para epilepsia. Pode-se dizer que a partir da metade do
século XX, nota-se o inicio da separacdo da psicanalise infantil e da psiquiatria, que
serd consagrada somente com o DSM-IIl, em 1980, e que se relaciona com profundas
transformacodes internas da prdpria psiquiatria.
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Os dois primeiros DSM, no entanto, sdo ainda marcados pela psiquiatria dinamica.
As patologias infantis neles presentes sdo apoiadas na ideia de transitoriedade e
plasticidade, contidas, em sua maioria, na secao “Transient situational disturbances”.
Em sua descricao, afirma-se que a secdo é reservada para reac0es que sao mais ou
menos transitdrias e que consistem em sintomas agudos sem aparente distdrbio de
personalidade subjacente. O cenario é parecido no DSM-I (1952) e no DSM-11 (1968); neste
ultimo, observa-se que, embora a nogdo de reagdo tenha desaparecido do restante do
manual, nesta secdo ela foi preservada.

O DSM-IIl (1980), conforme indicado anteriormente, marca uma cisdo e um novo
paradigma da psiquiatria americana. Muito embora nao caibano escopo deste artigo um
maior aprofundamento nas transformacdes engendradas por este3, faz-se importante
destacar que, no que concerne as categorias infantis, o manual possui quatro vezes
mais categorias diagndsticas do que a segunda versao (Silk et al., 2000). Estas estdo em
sua maioria no novo capitulo “Disorders Usually First Evident in Infancy, Childhood and
Adolecence”, que pretende abarcar patologias iniciadas na infancia. Observa-se que ha
diferenca semantica no nome desta categoria para aquela destinada a infancia no DSM-
Il. Enquanto na segunda versao, sugere-se que as patologias possuem algo especifico
da infancia calcado no seu carater de transitoriedade, na terceira verséo indica-se que
estas sdo amiude diagnosticadas na crianga, mas que ha grande probabilidade de se
estenderem na vida adulta. Esta mudanca, a nosso ver, foi um passo significativo para
que, em meados do século XX e inicio do XXI, a discussdo em torno do transtorno bipolar
infantil fosse empreendida. Isto porque, a partir do DSM-III, observa-se a substituicao
da ideia de transitoriedade dos transtornos infantis para a de continuidade entre as
patologias da infancia e dos adultos. Essa perspectiva se mantém no DSM-1V, chegando
ao seu apice no DSM-5.

Trata-se, por um lado, do aumento das categorias diagndsticas destinadas a
infancia e, por outro, mas também na mesma direcdo, do fim da especializa¢do dos
transtornos infantis. Este panorama é consolidado através do fim da se¢do direcionada
exclusivamente a infancia no DSM-5. Esta se¢ao, que desde a segunda versao do manual
corresponde ao primeiro capitulo, desaparece. Na quinta edicdao, a primeira parte é
denominada “Neurodevelopmental disorders” (Transtornos do neurodesenvolvimento).
Neste capitulo esta alocada grande parte dos transtornos antes pertencentes a se¢ao
extinta. Com o fim de uma se¢do especifica para a infancia, uma série de patologias
antesrestritas aos adultos é atribuida também a infancia, bem como certos transtornos,
antes restritos a infancia, sdo estendidos para os adultos, como o TDA/H*.

A nogao de neurodesenvolvimento remete a ideia de que as patologias estariam
relacionadas a uma disfuncdo cerebral, ou seja, a um desvio do desenvolvimento
neurolégico normal, que ganha um carater cronico. Enquanto o desenvolvimento passa
a ser discutido apenas em sua dimens&o cerebral, permite-se que na infancia sejam
diagnosticadas condi¢bes mais estaveis e duradouras.

3 Para tal ver Mayes; Horwitz (2005).

4 Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH).
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Tal contexto € indissocidvel do papel que a crianca galgou nos ultimos anos sendo
vista, conforme comentado anteriormente, como ator social com certa autonomia.
E justamente neste contexto que a discussdo em torno do transtorno bipolar infantil
emerge.

O transtorno bipolar infantil: controvérsias e problemas atuais

25

O caso do Transtorno Bipolar infantil é paradigmatico do contexto da psiquiatria infantil
contemporanea, investigada no tépico anterior e indissocidvel das mutacbes que a
nocao de infancia sofreu nos ultimos anos. Em relacdo a psiquiatria infantil, observa-se
que a bipolaridade marca uma linha de continuidade entre a psicopatologia infantil e a
do adulto, de uma perspectiva que difere da no¢do desenvolvimentista tradicional.

Até meados dos anos 90, no entanto, ndo se falava da possibilidade de encontrar esse
quadro na crianga. Segundo Withaker (2010), entre os anos de 1995 e 2003, observa-
se um aumento de quarenta vezes no numero de criancas diagnosticadas com este
transtorno nos EUA. Healy (2008), por sua vez, indica que este aumento significativo é
bastante surpreendente quando olhado de uma perspectiva histdrica. Muito embora o
Transtorno Bipolar infantil nunca tenha sido incluido como uma categoria diagndstica
autdbnoma no DSM, os diagndsticos feitos em criangas em sua maioria sao rotulados
como transtorno bipolar ndo especificado (NOS)s.

Cabe ressaltar que grande parte dos diagndsticos feitos nos dias de hoje sdo realizados
através de um questiondrio semelhante ao aplicdvel em adultos para mensurar as
oscilacbes de humor. Este é distribuido amplamente por companhias e organizacdes
de pacientes, como a Juvenile Bipolar Research Foundation. O questionario, que contém
sessenta e cinco itens, é usualmente respondido pelos pais, sendo por meio dele que
muitas criancas passam a iniciar o tratamento.

A popularizagdo deste diagndstico é também sustentada por hipdteses discutidas em
centros de pesquisas renomados nos EUA. Em 1996, Barbara Gelleresbocou a primeira
lista de critérios para o diagndstico do transtorno bipolar do humor no ambito de
estudos do Instituto Nacional de Saude Mental norte americano — National Institute
of Mental Health (NIMH). O estudo apontava para a necessidade de aprofundamento
tedrico sobre esta afec¢ao, uma vez que muitas das criangas que apresentavam uma
condi¢dao que poderia se encaixar nesses critérios teriam sido diagnosticadas com
TDA/H ou esquizofrenia infantil — quando os sintomas se apresentam de maneira mais
severa. A partir deste estudo, desenvolveu-se, em 2001, uma mesa redonda no encontro
da NIMH sobre transtorno bipolar pré-puberal. De acordo com Olfman (2007), desde
entdo, qualquer publicacao, seja ela de carater critico, ou até mesmo com teor cético,
ajudou ainflamar a discussdo em torno deste diagndstico.

5 “NOS”éasiglainglesautilizada para designar a expressao “Not Otherwise Specified”. Em portugués “ndo
especificado”. Trata-se de uma subcategoria presente nos manuais psiquidtricos que permite consolidar
o diagndstico sem que, no entanto, todos os sintomas ou critérios descritos anteriormente tenham sido
preenchidos.
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Naquele momento, as questdes principais quanto a bipolaridade infantil giravam em
torno da diferenga entre os sintomas manifestados no adulto e aqueles referentes
a infancia. Ao contrario de sua sintomatologia no adulto, a bipolaridade infantil se
manifestaria através de oscilagbes de humor que podem ocorrer ao longo do dia. A
bipolaridade infantil elimina a no¢cdao de um tempo minimo para os episédios de mania:
os chamados de ciclos ultrarrapidos que a caracterizam podem oscilar entre alguns
minutos ou dias. Ademais, sugere-se que o curso da doenca tende a ser crénico e
continuo, diferente da versao adulta, caracterizada por episddios agudos e esporadicos.

No entanto, encontramos controvérsias dentro do préprio campo da psiquiatria infantil
no que concerne aos sintomas que caracterizariam a mania na infancia. Geller e Luby
(1997) indicam que a mania na infancia se manifesta por euforia, grandiosidade, falta
de sono, hipersexualidade e outros sintomas associados a defini¢dao cldssica de mania.
Ja para outro psiquiatra — Joseph Biederman - que lidera pesquisas pioneiras sobre
o transtorno bipolar infantil, a mania se apresenta de maneira diferente na infancia.
Biederman e seus colaboradores (1996) afirmam que os episédios de mania nas
criangas apresentam uma sintomatologia distinta daquela descrita no contexto adulto,
mas, diferente de Geller, elegem outros sintomas como indicadores desta condicao.
Segundo eles, a mania na infancia é caracterizada por “irritabilidade” e “afetividade
tempestuosa” (Biederman et al., 1996, p. 998). Os autores, todavia, concordam com
Geller e Luby (1997) que um grande nimero de criancas diagnosticadas com TDA/H
estaria sendo vitima de um equivoco, uma vez que possivelmente seria portadora do
transtorno bipolar do humor.

Estes dados, no entanto, ndo foram recebidos sem criticas. Healy (2008), por exemplo,
aponta que o estudo apresentado por Biederman ndo se baseia em entrevistas
com as criancas, nao se calca em critérios especificos de mania pré-puberal e utiliza
instrumentos feitos para estudar a epidemiologia do TDA/H. Todavia, afirma que a
mensagem foi passada, ecoando no meio académico e na cultura como um todo: casos
de transtorno bipolar do humor nado estdao sendo diagnosticados e muitas vezes sao
confundidos com TDA/H. De acordo com o autor, tendo em vista que muitas criancas
diagnosticadas com TDA/H ndo respondem bem ao uso de estimulantes, o estudo de
Biederman surgiu como um bom pretexto para os psiquiatras abracarem um novo
transtorno e outros medicamentos.

Uma série de pesquisas foi realizada, principalmente na direcdo de teste de tratamentos
medicamentosos. Este tipo de pesquisa se tornou bastante popular no contexto
americano, na medida em que é mais atrativo para as industrias farmacéuticas financiar
académicos para desenvolverem pesquisas clinicas com medicamentos do que submeter
seus dados a aprovacao da Food and Drug Administration (FDA), devido a restricGes mais
severas que este drgaoimpoe. Osartigos escritos poracadémicos seriam suficientes para
impulsionar o uso de medicamentos na infancia. Isto porque, a possibilidade de uso off-
label® permite que os mesmos medicamentos utilizados para tratar o transtorno bipolar

6 O uso off-label diz repeito a possibilidade de utilizar certos medicamentos para transtornos distintos
daqueles em relagdo aos quais a droga foi aprovada legalmente.
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na fase adulta fossem receitados para criangas e adolescentes. O fato é que, a partir de
entdo, uma série de drogas, em sua maioria anticonvulsivos e antipsicdticos, como a
olanzapina e o risperidona, passou a ser usada em larga escala para tratar crian¢as nos
EUA. Nota-se um grande interesse das industrias farmacéuticas na dire¢dao da difusao
deste diagndstico e do seu tratamento medicamentoso, uma vez que se trata de um
diagndstico de um transtorno mental crénico, que se estenderia para vida toda.

Diante desses dados, Withaker (2010) levanta a hipdtese de que a epidemia de
bipolaridade na infancia, assim como a do adulto, estaria ligada a um efeito iatrogénico
de certos medicamentos. Baseado no fato de que o TDA/H e a prescricao de estimulantes
para criancas se difundiram bastante a partir dos anos 80, ele afirma que tanto o uso de
antidepressivos quanto de estimulantes é capaz de provocar episddios parecidos com
aqueles diagnosticados como mania na infancia. De acordo com o autor, “toda crianca
medicada com estimulantes se torna um pouco bipolar” (Withaker, 2010, p. 238).

Embora este caso seja paradigmatico do que ocorre na psiquiatria infantil
contemporanea, € importante ressaltar que, de uma maneira geral, o transtorno
bipolar do humor infantil ainda é um fen6meno eminentemente norte-americano. No
entanto, é impossivel negar a influéncia que a psiquiatria norte americana exerce sobre
0 contexto brasileiro. Ndo demorou muito tempo para que este transtorno também
passasse a ser discutido no nosso pais. Algumas publicac6es enfocando a temdtica vém
sendo feitas no Brasil. Na base “LILACS”, localizam-se 19 artigos brasileiros através dos
descritores “Transtorno bipolar” e “infancia”. Ja na base “Scielo”, foram detectados 12
artigos com os mesmos termos em inglés e 15 em portugués’. Além disso, uma série
de livros abordando o transtorno foi lancada, em sua maioria organizada por um grupo
de S3do Paulo, liderado pela psiquiatra Lee Fu-l, e do Rio Grande do Sul, sob a direcao de
Tramontina e Rodhe. Estudos epidemioldgicos, no entanto, sao mais raros. Destaca-se
uma pesquisa realizada por Tramontina et al. (2003), no Hospital de Clinicas de Porto
Alegre (HCPA), entre 1998 e 2001, que, além de apresentar a taxa de 7,2% de prevaléncia
do transtorno, visa descrever a sintomatologia e analisar a prevaléncia da bipolaridade
infantil no Brasil. Os autores indicam que “em uma amostra clinica de pacientes externos
de uma unidade psicofarmacoldgica pediatrica no Brasil, encontramos uma alta
prevaléncia do transtorno bipolar juvenil” (Tramontina et al., 2003, p. 1046). Além disso,
conclui-se que os jovens diagnosticados com bipolaridade apresentaram irritabilidade
ou irritabilidade combinada com elagdo do humor e um alto indice de comorbidade
com o TDA/H. Nesse sentido, o padrdo dos sintomas manfacos encontrados na amostra
pesquisada é bastante similar ao descrito pelos pesquisadores norte-americanos. Nota-
se, portanto, que este transtorno ndao surge no Brasil como um fenémeno préprio, mas
importado da psicopatologia norte-americana, bem como importamos com bastante
frequéncia outros diagndsticos supostamente ‘universais’ presentes no DSM.

7 Pesquisarealiza em 07/11/2015.
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O transtorno bipolarinfantil diz respeito a um fendmeno relativamente recente (Gltimas
trés décadas), com raizes eminentemente norte-americanas - muito embora, tenha sido
importado como categoria diagndstica pela psiquiatria em outros paises. A discussao
em torno deste diagndstico ndo se deu sem controvérsias, sendo também articulada
a uma série de fatores distintos, como os interesses das industrias farmacéuticas,
dos meios de divulgacdo mididticos e um possivel efeito iatrogénico causado pelo
uso extensivo de psicotrdpicos. Ademais, a discussdao em torno deste transtorno estd
intrinsecamente articulada a uma reconfiguragdo da nogdo de infancia, bem como a
certa forma de se fazer psiquiatria infantil.

O caso do transtorno bipolar infantil, nesse sentido, evidencia um movimento mais
amplo da psiquiatria infantil, uma vez que se trata de uma categoria diagndstica
antes destinada a idade adulta e que passou a ser considerada uma afecc¢do crénica.
Este movimento consiste no apagamento das fronteiras entre as patologias relativas
a infancia e aquelas direcionadas aos adultos e um consequente alargamento das
categorias diagndsticas nesta faixa etaria.

Este trabalho teve como objetivo mapear e localizar o surgimento da bipolaridade
infantil em um contexto sociocultural mais amplo. Trata-se de um transtorno
intimamente atrelado a um novo lugar que a crian¢a ganha na sociedade. No entanto,
esta nova perspectiva, que concebe a crianga como agente, mas também como passivel
de portar transtornos psiquidtricos crénicos, exige que levantemos algumas questdes
no ambito da psiquiatria infantil: ndo seria importante investigar outros interesses
que se interpdem a pratica e a teoria psiquidtrica, que se distanciam propriamente da
escuta daqueles que sofrem? Nesta mesma direcdo, ndo seria necessario levar mais em
consideracao o discurso das criancas sobre o seu préprio sofrimento? O que este escrito
pretendeu foi justamente apresentar um panorama mais amplo da no¢do de norma e
desvio nainfancia contemporanea, com enfoque no caso do transtorno bipolar infantil,
pois é sempre importante lembrar, conforme aponta Canguilhem, que &, sobretudo, a
partir daquele que sofre e nos conta sobre seu sofrimento que se pode distinguir o que
€ normal e patoldégico.
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O presente artigo visa, a partir de uma perspectiva normativista, a investigar a construcdo
do diagndstico de Transtorno Bipolar Infantil. A discussdo em torno deste obriga a articular
dois objetos de estudo: a infancia e a psiquiatria. Traga-se um breve histdrico da nog¢do de
infancia, buscando caracteriza-la no contexto de surgimento do transtorno bipolar infantil.
Paralelamente, acompanhamos o mesmo percurso no que concerne a psiquiatria infantil. O
caso do Transtorno Bipolar Infantil evidencia um movimento mais amplo da psiquiatria infantil
e dainfancia, uma vez que se trata de uma categoria diagndstica destinada a idade adulta que
passou a ser considerada uma afecgdo cronica. Por fim, este trabalho ndo tem como objetivo
questionar a validade do Transtorno Bipolar Infantil, mas mapear e localizar o surgimento
deste diagndstico em um contexto sociocultural mais amplo, levantando as controvérsias e
questionamentos suscitados por ele.
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Otrabalhoinfantil doméstico (TID), apesar de enfrentado por diversas organizac¢des sociais
nacionais e internacionais ha mais de 17 anos (Cal, 2016; Vivarta, 2003; OIT, 2006), ainda
é aceito por boa parte da sociedade brasileira como um caminho natural para criangas
e adolescentes pobres. E possivel encontrar antncios em jornais e em redes sociais da
internet solicitando meninas para atividades domésticas. Didrio do Para, Belém, 2 de maio
de 2015: Casal evangélico “precisa adotar uma menina de 12 a 18 anos que resida, para
cuidar de uma bebé de 1 ano que possa morar e estudar, ele empresario e ela também
empresaria” (SIC). Facebook, Sdo José do Rio Preto, grupo de antncios, agosto de 2017:
“Eu tenho dois netos ando meio cansada e minha filha mae deles trabalha das 14 as 23
horas eu procura uma mocinha bem humilde para me ajudar em troca dou estudo ajuda
em tudo como se fosse filha” (SIC)'.

A partir desse contexto, buscamos neste artigo desvelar e analisar as bases morais que
alimentam o trabalho infantil doméstico, fundamentadas em concep¢des do que seria
o bom para criancas e adolescentes pobres. Dessa proposta decorrem importantes
desafios tedricos e metodoldégicos que norteiam nossas preocupacdes: como definir
0 que seria 0 bom para criancas e adolescentes envolvidos com o trabalho infantil
doméstico? Como ouvir pessoas em situacao de vulnerabilidade social sobre a prépria
realidade, de modo a ndo reforcar a opressao? E, ainda, como analisar essas falas?

N3o pretendemos dar conta dessas quest8es por completo neste trabalho>. Nosso
movimento analitico é distinto. A partir da observacdao das conversas entre ex-
trabalhadoras infantis domésticas, por um lado, e patroas, do outro, pretendemos
aprimorar esses questionamentos.

Como horizonte tedrico, abordaremos inicialmente as discuss6es sobre moralidade, de
Charles Taylor (2000; 2005), e sobre a naturalizacdo social da desigualdade brasileira, tal
como apresentada por Jessé de Souza (2009). Partirmos da ideia de que existe um pano
de fundo moral ao qual recorremos para expressar nossos posicionamentos e respostas
na intera¢do com outros sujeitos (Taylor, 2005). Esse ponto de partida nos permite afirmar
que ha consensos compartilhados intersubjetivamente e atualizados na relacao entre os
individuos (Taylor, 2005; Souza, 2009).

Ao analisarmos, neste estudo, as falas de mulheres diretamente envolvidas com esse tipo
de trabalho infantil, esperamos ser capazes de revelar alguns dos pontos que tecem esses
entendimentos partilhados, para compreender o processo pelo qual o trabalho infantil
doméstico, embora questionado por organizagdes sociais, governos e midia, reproduz-se
diariamente (Cal, 2016).

1 Emambos os anuincios a grafia original foi preservada e, por isso, os erros de portugués.

2 Essadiscussdo estd desenvolvida em Cal (2016).

deSidadeS - nuimero 16 - ano 5 . jul-set 2017 TEMAS EM DESTAQUE



Focaremos nossa investigacao no contexto paraense, onde diversas organizacdes
sociais atuaram no enfrentamento dessa pratica. Paraisso, desenvolveram, entre 2001 e
2009, o Programa de Enfrentamento do Trabalho Infantil Doméstico (Petid), executado
pelo Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente (Cedeca-Emaus). Entre os objetivos
do Petid estavam: sensibilizar organiza¢6es governamentais e ndo governamentais,
operadores de politicas publicas, conselheiros de direitos e tutelares e a comunidade em
geral para a problematica do trabalho doméstico de criancas e adolescentes e intervir
junto aos meios de comunicacdo para atuarem no enfrentamento do TID (Cedeca-
Emads, 2002).

Notas sobre moralidade, desigualdade e trabalho infantil doméstico

33

Partimos da ideia mais alargada de moralidade, como defendida por Charles Taylor
(2005), que abarca ndo apenas questdes sobre o dever, o correto e o justo, mas também a
respeito do bem viver e de tudo aquilo que faz nossa vida ser significativa, ou, nos termos
do autor, “digna de ser vivida”. Segundo Taylor, existe um pano de fundo onde residem
nossas intuicdes morais. E parte dele que mobilizamos para defender nossas respostas
como corretas. Nesse sentido, haveria, portanto, padrées morais largamente aceitos e
nao questionados publicamente. Taylor cita, por exemplo, o imperativo da preocupacao
com avida e com o bem-estar de todos e a assinatura da Declaracao Universal dos Direitos
Humanos (Taylor, 2005). Nesses casos, destaca o autor, € preciso se questionar como essas
normas sao vividas pelas pessoas, como se encarnam nas suas experiéncias.

{3

Fortemente inspirado em Taylor, Souza (2009) defende que hd “consensos inarticulados”
que atuariam nareproducao das diferencas sociais e funcionariam como liga¢des invisiveis
que orientam nosso comportamento e que dizem dos papéis e das possibilidades de cada
individuo. A partir dessa ideia, o autor argumenta que as causas da desigualdade social
no Brasil, normalmente questionada apenas pelo viés econdmico, sdo dificeis de serem
observadas a “olho nu”. Uma das raz6es apontadas pelo autor é que a nocao de justica
social estaria vinculada a meritocracia, o que nos faz considerar privilégios como sendo
justos e legitimos (Souza, 2009).

Deacordo com Souza (2009), existe uma crenca generalizada naigualdade de oportunidades,
de tal sorte que os bens ou a situa¢do adquirida seriam resultado do mérito e do esforco
de cada um. Por consequéncia, o modo naturalizado pelo qual a desigualdade é percebida
no pais acabaria por produzir, de um lado, sujeitos que gozam de capitais econdmicos e/ou
culturais, e, de outro, “individuos sem nenhum valor”’; abandonados social e politicamente,

1)

que constituiriam a “ralé” (Souza, 2009). Nesse grupo estariam incluidas as trabalhadoras

domésticas.

3 Em parceria com o Fundo das Na¢des Unidas para a Infancia (UNICEF), com a Organizacdo Internacional
do Trabalho (OIT), com a Save The Children (Reino Unido) e outras instituicdes governamentais e ndo
governamentais.
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Souza defende a tese de que a constituicdo e reproducdo de uma classe social ndo dizem
respeito apenas a aspectos econdmicos, mas, sobretudo, a uma heranca afetiva familiar
e a “valores imateriais” (aquilo que aprendemos no dia a dia com pais e/ou responsaveis
e também no cotidiano de instituicdes como a escola). Argumenta ainda que had uma

I"

dimensdo afetiva na cultura de classe e que o mérito “supostamente individual” é fruto de
pré-condicOes sociais. Assim, a “ralé” seria uma classe de despossuidos que aprenderam
tacitamente que seu lugar e suas possibilidades eram distintos de sujeitos de outras
classes. Haveria, entao, um “consenso inarticulado” segundo o qual seria normal a divisao

da sociedade “em gente e subgente”.

Ele é obviamente um consenso “ndo admitido”, que nenhum brasileiro de
classe média jamais confessaria partilhar, e é isso que permite sua eficicia
como consenso real, que produz cotidianamente a vida social e politica
brasileira como ela é, sem que ninguém se sinta responsabilizado por isso
(Souza, 2009, p. 422).

E uma formulacdo dessa natureza que nos permite pensar em uma “moralidade
da exploracao”, tal como esbocado no titulo deste artigo. No entanto, apesar de
concordarmos com a maior parte das proposicOes de Souza, a tese que ele apresenta
nos parece até certo ponto sufocante e limitante em relacdo a capacidade de agéncia e
percepcao dos sujeitos*. Consideramos valido destacar que entendemos moralidade como
base para atuacdo dos sujeitos no mundo (Taylor, 2005; Mattos, 2006) e também como
objeto de construcao e modificacbes empreitadas por esses préprios sujeitos. Destarte,
as lutas sociais sao também espacgo para o desenvolvimento social e moral, desde que,
alerta Mattos (2006), haja o desvelamento dos preconceitos “camuflados por um cédigo
de boas maneiras”. Assim como Mattos, consideramos que o aprendizado moral é
possivel e necesséario, porém nao ocorrerd se as bases morais que sustentam processos
de exploracdo nao forem questionadas.

Essas no¢des nos parecem bastante pertinentes para andlise do caso do trabalho infantil
doméstico. Consideramos legitimo afirmar que existe certo consenso na sociedade
brasileira de que lugar de crianga € na escola e que meninos e meninas devem brincar ao
invés de trabalhar. Essa é uma conquista, em grande parte, dos movimentos sociais em favor
da infancia nas ultimas décadas e da divulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
lei 8.069/90, que determina prioridade absoluta a criancas e adolescentes. No entanto,
quando especificamos “quem” € a crianca sobre a qual se fala, essa nocdo tende a ficar
problemdtica porque os entendimentos divergem sobre o que é “melhor” ou “possivel”
para ela. E, normalmente, uma das saidas apontadas € o trabalho infantil doméstico, apesar
de ser considerado uma das piores formas de trabalho infantil e estar formalmente proibido
no pais para menores de 18 anos de idade (Brasil, 2008).

4 Essaéuma questdo que discutimos em trabalhos anteriores (Ver Cal, 2016; Maia; Cal, 2012).
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Torna-se necessario esclarecer que existem duas situa¢cdes emrelagcdo ao TID: (@) quando
ele acontece dentro da prépria casa da familia da crianca e do adolescente trabalhador
e (b) quando o trabalho é exercido na casa de outra familia. As duas possibilidades, de
acordo com as organizacdes que lutam pelos direitos das criangas, sdo problematicas
ja que “o trabalho para a familia pode exigir muito da crianca, obrigando-a a trabalhar
muitas horas e impedindo-a de frequentar a escola, dificultando o exercicio pleno de
seus direitos” (Sabdia, 2000, p. 5). De modo geral, existe um esforco das organizacdes
que enfrentam o TID de diferenciar a tarefa doméstica, vista como educativa e
considerada como colaborac¢ao ao trabalho doméstico realizado por um adulto, e o
TID propriamente quando sdo as criangas as unicas responsaveis por servicos da casa,
situagdo em que a crianga fica encarregada de cuidar dos irmaos, lavar e limpar a casa,
por exemplo, enquanto os pais saem para trabalhar.

Procedimentos metodoldgicos

35

Realizamos cinco grupos focais®, com uma média de cinco participantes, num total de
24 mulheres entrevistadas. Segundo Barbour e Kitzinger (2001), esses sdo nimeros
adequados para pesquisas na area social porque permitem um aprofundamento dos
pontos de vista dos participantes. As mulheres ouvidas tinham entre 20 e 59 anos e
os grupos foram organizados a partir da escolha por bairros com diferentes perfis
socioecondmicos da cidade de Belém, capital do Para (foram selecionados os bairros
do Umarizal, de nivel alto; Castanheira, nivel médio; e Guamad, Tapana e Bengui, nivel
baixo). Escolhemos convidar apenas mulheres, por entender que o TID é considerado,
em geral, uma atividade feminina e que envolve as meninas trabalhadoras, as mdes
delas, que normalmente sao quem incentiva o trabalho, e as patroas que as contratam.
Nessafase da pesquisa, ouvimos mulheres adultas com experiéncias relacionadas ao TID
como patroas, como trabalhadoras infantis e ainda mulheres que foram trabalhadoras
domésticas na infancia e que na idade adulta tornaram-se patroas de meninas. Foram
formados exclusivamente por patroas os grupos Castanheira, Umarizal e Guama. Do
grupo Bengui e do Tapang, participaram ex-trabalhadoras e patroas.

Em relacdo a apresentacao e ao tratamento das informag¢des obtidas nos grupos,
optamos por estabelecer as seguintes disposicdes: o nome das participantes foi
substituido por pseudénimos, escolhidos por elas prdprias e, ao final de cada trecho da
discussdo apresentado, indicaremos o nome/bairro do grupo, o tipo de publico (patroas
e mistos) e a data de sua realizagdo.

5 Tal como Morgan (1997), Barbour e Kitzinger (2001) e Marques e Rocha (2006), entendemos que os
grupos focais sdo um espaco de interagdo, de conversagao informal, onde hd produgdo discursiva, e ndo
como espaco de checagem de resultados de sondagens de opinido, como eles sdo normalmente vistos pela
pesquisa mercadoldgica.
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O TID segundo patroas e trabalhadoras

36

Boa parte das discussdes apresentadas nos grupos focais teve como foco o cuidado
das patroas em relacao a menina doméstica, principalmente nos momentos iniciais
de conversa. Desde preocupagdes em tird-las da pobreza - o trabalho, entao, seria
uma oportunidade de conquistar uma vida melhor — até em evitar que a adolescente
estivesse sujeita a outros riscos como violéncia e prostituicao.

De modo geral, as discuss6es geradas nos grupos focais refor¢caram nossa ideia de que
existe um consenso relativamente superficial na sociedade segundo o qual crian¢a deve
brincar e estudar e ndo trabalhar. Todas as participantes concordaram com esse tipo
de afirmacgdo, apesar de algumas usarem a mao de obra de meninas para os servigos
domésticos. No entanto, esse consenso superficial é desestabilizado quando as
participantes especificam os trabalhos que essas criancas e adolescentes desenvolviam

nas suas casas.

Eva: Na minha casa eu sé peguei crianca para brincar com a minha filha, pra ser
babd. Mas a babd na minha casa ndo lava roupa, ndo lava louca, ndo varria, nada.
Me ajudava assim, brincava com a menina, sabe, tinha um turno que estudava e
arrumava os brinquedos porque a crianga era menor que ela. Tipo assim, a minha
filha tinha uns 2 anos e a baba uns 11, 12. Ai arrumava o quarto, os brinquedos.
“Fulana, pega |4 aquela roupinha, sabe aquela que ta |4 no armdrio? Pega |4 pra
gente dar banho e vestir ela”. Af a gente ia, ela dava banho, me ajudava. Eu nunca
peguei crianca pra fazer trabalho pesado.

Dina: Eu também ndo.
Eva: A crianca que foi Id pra casa era pra eu botar no jeito...
Virginia: Brincar com as criangas...

(.

Virginia: Como eu ja tive essas duas meninas nessa faixa de 12, 13 anos... Era

pra brincar, pra me acompanhar, é... Ta entendendo?

Dina: Eu tive varias. Eu tive cinco filhos, af tu ja viste. Eu usei muito [o trabalho
de meninas], mas era assim, pra brincar, sem lavar roupa, sem nada. (Grupo

Umarizal, patroas, 7 de agosto de 2006).

Nesse caso, atuar como babd ndo é considerado uma atividade que exige esforco e
responsabilidade (“eu nunca peguei crianca para pra fazer trabalho pesado”). Assim,
as patroas nao se reconhecem como alvo das campanhas contrarias ao TID promovidas
pelo Petid® na medida em que elas “ndo exploram” as criancas e adolescentes, apenas

6 Os cartazes das campanhas do Petid foram exibidos durante a conduc¢do dos grupos, assim como
matérias jornalisticas que discutiam o trabalho infantil doméstico.
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usam esse tipo de mao de obra para ajudar a “brincar” com os filhos. No entanto, sdo
as meninas domésticas que precisam arrumar o quarto, os brinquedos, dar banho. Uma
das participantes, a Eva, afirma também que as meninas que iam para a casa dela é para
serem “botadas no jeito”. Isso quer dizer, “endireitadas”, preparadas de acordo com o
gosto e o costume daquela familia. As patroas, mesmo estando de acordo com a ideia
de que crianga deve brincar e estudar, quando se especifica sobre qual crianca estamos
falando (babas, domésticas), esse entendimento se desloca para a diferenca entre “fazer
uso” desse tipo de mao de obra e “explorar”.

No grupo Castanheira, uma das participantes questionou a respeito de qual alternativa é
melhor para as criangas e adolescentes: o trabalho doméstico ou a prostituicao.

Nara: (...) Eu ja tive varias experiéncias, acho que mais de trés, de trazer
meninas do interior novas, como a Fabiana que tu conheceste [e faz referéncia
a outra participante], coloquei pra estudar porque vivia assim numa miséria
total (...)

Thais: Era como uma filha, né?

Nara: Infelizmente, o que me entristeceu muito a ida dela, é que houve
insisténcia da mae do retorno dela, e ela acabou indo. E hoje, a Fabiana esta
na prostituicao, mas hoje se ela tivesse ficado comigo aqui a possibilidade de
ela vir a terminar o segundo grau e até mesmo vir a fazer uma faculdade, uma
menina superinteligente (...) A Fabiana hoje é prostituta em posto de gasolina.
Entendeu, entdo? (Grupo Castanheira, patroas, 19 de julho de 2006).

Em relacdo a exploracao sexual, o TID é apresentado pela participante como um bom
caminho, no qual ela teria alguma probabilidade de continuar a estudar. No entanto, a
menina precisou voltar para a casa da familia com objetivo de ajudar aos pais. Apesar de
a patroa admitir a existéncia de problemas entre as duas, disse que a adolescente era
considerada parte da familia, opinido compartilhada, inclusive, com a outra participante
(Thais). Desse modo, o fato de amae termandado ameninavoltar paracasaé apresentado
como uma injustica, tanto com a patroa, que dedicou carinho, atencao e a colocou para
estudar (“a gente tinha uma relagdo de carinho, de amizade...” - Nara), quanto com a
prépria menina que teve, na opinido das participantes do grupo, sua oportunidade de
ter uma vida mais digna prejudicada.

Sobre esse assunto, mulheres que ja foram trabalhadoras domésticas infantis
apresentaram um ponto de vista semelhante ao das patroas.

Graca: (...) Olha, no caso eu vou pdr uma situacdo: se eu tivesse uma filha, que
eu ndo tivesse condicao de manter ela dentro da minha casa, dar tudo que ela
precisa e tivesse outra familia com mais condi¢cdo do que eu, viesse na minha
casa pedir a minha filha, pra mim ndo vé ela, porque quando uma menina
comeca a desabrochar, ser adolescente, ela precisa de um modess, né, ela

precisa de vestir, ela precisa de calgar, ela precisa do luxo dela, e eu ndo tenho
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condic¢ao pra da, e ndo vou botar ela pra trabalhar, o que é que ela vai fazer
né, ela vai nas esquinas se prostituir pra ela arrumar o dinheiro dela né, entdo
eu acho assim, se eu tivesse uma filha que eu ndo tivesse condicdo de manter
ela, e tivesse uma amiga, ou entdo uma conhecida minha, de boa condicao, pra
manter a minha filha 13, eu mesma pegaria a minha filha “toma conta dela pra
mim”, como isso ja aconteceu comigo (...). (Grupo Bengui, misto, 25 de julho
de 2006).

A partir de suas experiéncias de vida e de seus modos de ver o mundo, as participantes
desse grupo concordam que existe a possibilidade dafalsapromessaem casos de trabalho
infantil doméstico, inclusive com o risco das criancas e dos adolescentes envolvidos
sofrerem exploracdo e maus-tratos. Entretanto, Graca afirma que se a mae confiar na
futura patroa (“uma amiga ou entdo conhecida minha”), o trabalho doméstico pode
ser um meio para que a adolescente possa comprar suas coisas, sem se envolver com
a prostituicdo. Essa ponderagdo refere-se ainda a um discurso constante nos grupos
focais: a diferenca entre o TID e a exploracao do trabalho de criangas e adolescentes.

A saida de casa para realizar servicos domésticos na residéncia de outra familia é
considerada ainda como uma alternativa nao sé a situagao de pobreza, mas também a
situacao de maus-tratos e indiferenca na qual criancas e adolescentes se encontravam
nas casas de suas familias. De acordo com Lamardo, Menezes e Ferreira (2000), o
trabalho doméstico é considerado uma possibilidade mais concreta dessas meninas
fugirem desse espago familiar que ndo corresponde a suas expectativas idealizadas de
afetividade, seguranca e convivéncia pacifica.

Frente a possibilidade de intervencao do Estado e de organizag¢des sociais para erradicar
o TID, as patroas chegam a afirmar que seria uma calamidade, que traria muitos prejuizos
a criancas e adolescentes pobres.

Ayla: Eu acho até que numa situacdo dessa onde vem a organizagao
internacional do trabalho interferir, eu acho até que tira a oportunidade dela,
da familia delas. Parece que eles estdo dizendo “nds vamos agora castigar

aqueles que fazem isso. Vamos puni-los. Devem ser punidos”, né?

Nara: E, é isso que a gente td entendendo “n&o faca porque sendo tu agora vai

ser punido”.

Ayla: Mas existe um outro lado que ninguém vé, é uma oportunidade que elas

tém. E uma forca que elas nos d3o.

Marta: (...) se houver realmente uma lei que proiba essas meninas de até 16

anos trabalharem, vai ser muito ruim.
Nara: Eu acho que vai ser uma calamidade...

Elzira: Vai... Muitas delas ndo vao estudar, né?
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Marta: Muitas delas vao perder a oportunidade de ter estudo... Agora, que
tem que ter fiscalizacdo, tem.

Ayla: E, pra combater a exploracdo (Grupo Castanheira, patroas, 19 de julho
de 2006).

Consideramos que, comoideal deigualdade e de dignidade universais, tal como preconiza
a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, e com a atua¢ao dos movimentos sociais
dos direitos da inféncia, ha certa pressao moral que limita posicionamentos em publico
contrarios aos direitos da crianca. Isso € percebido pelas préprias participantes, quando
elas afirmam que “estdo dizendo ‘nés vamos agora castigar aqueles que fazemisso [TID]"”
(Ayla) e ainda “a gente td entendendo ‘ndo faca porque sendo tu agora vai ser punido’”
(Nara). No entanto, isso ndo € suficiente para que as participantes se manifestem contra
o trabalho infantil doméstico. Ou ainda, pensem em ndo o incentivar, tanto que, durante
arealizagdo do grupo focal do bairro Castanheira, surgiu uma situacdo de negociagdo de

uma menina doméstica.

Nara: Chegou agora uma menina do interior, ela tem 14 anos, do Maranhado, e
eu gosto demais dela, e eu gostaria de levar pra ca, porque ela estd no interior
sem estudar, os pais dela trabalham narog¢a, me disseram que ela estd magra...
E eu gostaria de trazer ela pra ¢, colocar no colégio, tudo... (...)

Marta: Tu vais trazer pra ti, €?
Nara: Nao, eu t6 pensando...

Marta: Minha nora td doida atras de uma pessoa pra ficar com uma menina

dela... (Grupo Castanheira, patroas, 19 de julho de 2006).

Mesmo durante essa negociagdo € possivel destacarmos o discurso do trabalho
doméstico como uma oportunidade para estudar, para se alimentar melhor (“me
disseram que ela estd magra”). O fato de negociarem naquela circunstancia quem
ficaria com a adolescente evidencia o pano de fundo moral que naturaliza a pratica de
“contratar” meninas para os servicos domésticos.

As mulheres do grupo Tapana trabalham como domésticas desde criancas, quando
vieram do interior do Maranhdo. H3, inclusive, uma delas que afirma arranjar emprego
para as meninas que vém do interior em busca de trabalho em Belém. Ela (Vera) tem
conhecimento da legislacao que proibe o trabalho de adolescentes, mas acredita que
a lei estd se tornando uma violéncia para a prépria menina. Isso porque, segundo a
participante, o trabalho doméstico “protege” a crianca ou a adolescente dos vicios
da rua. Além disso, Vera destaca um argumento importante: “Os humildes nunca tém
com quem deixar suas criangas”. Essa observacao esta de acordo com a atual tendéncia
do trabalho doméstico de meninas, segundo a qual pessoas de baixo poder aquisitivo
estdo, cada vez mais, “empregando” criancas e adolescentes como babds. Muitas
dessas patroas sao empregadas domésticas que precisam de alguém para ficar com os
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filhos enquanto estdo no trabalho (Sabdia, 2000; Rizzini; Fonseca, 2002). Dai resulta a
importancia de haver lugares onde as mulheres “humildes” possam deixar seus filhos
para poderem ir ao trabalho e sustentar suas familias. Esse argumento, apesar da sua
relevancia para o enfrentamento do trabalho infantil doméstico, ndo foi discutido em
nenhum outro contexto comunicativo, nem nas campanhas de publicidade do Petid,
nem no espaco de visibilidade da midia (Cal, 2016).

Embora patroas e empregadas concordem sobre possibilidades de vantagem
proporcionadas pela insercdao de criancas e adolescentes no servico doméstico, é
nitida a diferenca feita entre os filhos da patroa e a menina agregada. A desigualdade é
claramente revelada e mostra a aceitacdo dessa pratica de diferenciacao.

Lurdes: Pois é, mas se esse casal’ pegasse essa crianga e colocasse mesmo que
ndo fosse na mesma escola, mas que fosse numa escola publica, ja digamos
que af a escola fosse particular [dos filhos], mas fosse numa escola publica,
olha ta aqui o teu material se arrume va pra escola junto com os meninos
segue o caminho deles, vocé segue o seu, eu tenho certeza que no futuro mais
préximo essa crianga veria essa familia com outros olhos e ela teria um futuro
melhor né?! (Grupo Guama, patroas, 18 de agosto de 2006, grifos nossos).

O “bom” para a menina doméstica seria encontrar patroes solidarios e que deem
assisténcia a ela, ainda que seja distinta das outras criancas da casa, como podemos
observar na fala acima em relacdo ao tipo de escola.

Em outro grupo, fica mais clara ainda a fissura no consenso superficial e politicamente
correto de que o futuro de criancas e adolescentes é responsabilidade de todos quando
elas discutem como se sentem quando encontram uma boa empregada.

Virginia: Ai quando vai chega [a trabalhadora infantil doméstica] na
faculdade (...) a gente é boazinha trata como pessoa da familia, mas a gente
inconscientemente com medo de perder... (...) a gente tolhe as vezes um passo

maior daquela pessoa de ser mais alguma coisa.
Dina: Por egoismo nosso.

(As outras participantes concordam).

Eva: Até inconscientemente.

Dina: Mas a gente comega a travar.

7 Lurdesresponde adiscussdo espontaneano grupo focal sobre o caso de Marielma de Jesus, menina de 11
anos que era babd e foi assassinada pelos patrées em 2005. Marielma havia sido levada com autoriza¢do da
familia, composta por trabalhadores rurais, do municipio de Vigia (PA) para a capital paraense. A promessa
do casal de empregadores era a de que a menina iria estudar e ajudar a cuidar de uma crianga. Nada disso
se cumpriu. Marielma foi torturada e brutalmente assassinada. Os patrées foram condenados a mais de 30
anos de prisdo. Conhega mais sobre o caso em: http://www.bbc.com/portuguese/brasil-36433363
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Virginia: Nao é nem prejudicar, vocé para, estanca, vocé...

Eva: Eu ja fiz a minha parte. Por isso é que eu acho, filho é filho, e isso af j& faz
parte da familia, eu acho af que é uma coisa muito forte porque filho é uma
coisa e essas pessoas que chegam na casa da gente e que se dao bem € outra
coisa, e as pessoas confundem (...). (Grupo Umarizal, patroas, 07 de agosto de
2006).

No inicio da discussdo, a fala de Virginia causou estranhamento nas outras participantes,
que afirmaram que isso estava errado e o que a patroa deveria buscar era o crescimento
social da empregada (“ajudé-la a vencer na vida’). Dessa forma, Virginia assumiu o risco
de se posicionar perante as demais e foi obrigada a justificar seu ponto de vista. Se em
um primeiro momento as outras manifestantes se mostraram contrdrias a sua fala,
depois da discussao elas admitiram seu prdéprio egoismo ‘“até inconsciente” quando
surge uma oportunidade melhor para uma “boa empregada”. Porém, Eva faz questao
de se manifestar para diferenciar filho de “essas pessoas que chegam na casa da gente e
que se dao bem”. O motivo disso é que uma mae sempre torce pelo sucesso de seu filho
e, No caso, elas estdo admitindo que quando encontram uma menina boa de servico
preferem até, por vezes, que ela ndo busque outros tipos de trabalho ou de ascensdo
profissional.

Consideracées finais

41

Nosso objetivo com esse trabalho foi identificar e discutir elementos morais que
sustentam o TID, a partir da andlise de grupos focais com patroas e com ex-trabalhadoras
infantis domésticas.

Nos grupos focais realizados, ficou bastante evidente a distincdo que as patroas e ex-
trabalhadoras infantis domésticas estabelecem entre o trabalho e a exploracao desse
trabalho, que corresponde aos maus-tratos, a longas jornadas ou ainda a servicos
pesados. As participantes ressaltam que existem patroas boas, que tratam bem as
adolescentes trabalhadoras domésticas e patroas que as maltratam. Entdo, o problema
ndo esta no trabalho propriamente, mas sim no abuso de poder da patroa (“o trabalho
nao sou contra, sim, sou contra pela exploracdo” - Vera), que humilha a menina e ndo a
trata com dignidade.

Em situacOes extremas de violéncia e maus-tratos, como as apresentadas pelos jornais,
é dificil para as patroas se reconhecerem como exploradoras ou como violadoras de
direitos da crianga e do adolescente. Ainda que tenham admitido, em outro didlogo,
um egoismo “até inconsciente” quando encontram uma boa empregada. As patroas
de padrdo econ6mico mais alto apresentaram também, o argumento de que “trazer
menina” para o trabalho doméstico atualmente é desvantajoso porque elas ndo seriam
mais tdo “moldaveis” quanto antigamente.
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Desse modo, os motivos que levaram essas pessoas a ndo contratarem mais criangas ou
adolescentes, depois demuitosanosfazendouso de meninas paraosservigos domésticos,
nada tem a ver com uma percep¢ao mais ampla de direitos, apesar de todo o esforco
das organizacdes sociais pelos direitos da crianca e do adolescente em provocar essa
reflexdo. As ex-trabalhadoras, por sua vez, problematizaram elementos politicos e sociais
que corroboram com o TID: a falta de uma politica publica abrangente de creches e as
precdrias condi¢Oes das familias. Elas apresentam o TID como uma forma de resisténcia
e de enfrentamento a situacdes de opressao estrutural. Ainda que mencionem o TID
como causador de prejuizos e violéncias, elas individualizam a quest&o para afirmar que
depende da conduta dos patrdes e do interesse das meninas trabalhadoras. Quando
se trata de enfrentar as violagbes de direitos de criangas e adolescentes, ndo podemos
apenas considerar o que dizem as pessoas afetadas como resultantes de processos
ideolégicos de dominacao, mas como chaves para compreensdo do contexto social e
simbdlico no qual estdo inseridas.

Em relacao aos didlogos entre patroas e entre ex-trabalhadoras infantis domésticas,
acreditamos que eles lancaram luz sobre as bases morais que mantém a pratica do
TID e também mostraram fissuras no ideal contemporaneo de dignidade universal, em
especial ao consenso de que crianca tem que estudar e brincar.

Portanto, ainda que Taylor (2005) afirme que nem sempre os préprios sujeitos sejam
as melhores fontes para percebermos as bases morais que fundamentam nossos
posicionamentos, acreditamos que, nesse caso, a partir da metodologia dos grupos
focais foi possivel vislumbrar algo além dos “axiomas relacionados ao respeito universal”.
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Resumo

Palavras-chave:

44

Busca-se desvelar e analisar elementos que comp6em o pano de fundo moral que alimenta o
trabalho infantil. Como referencial tedrico, parte-se da concep¢do de moralidade de Charles
Taylor e das proposi¢des de Jessé de Souza sobre pobreza e desigualdade no Brasil. Utilizou-
se grupo focal como procedimento de coleta de dados. Foram realizados cinco grupos com
patroas e ex-trabalhadoras infantis domésticas. Os resultados apontam para posicionamentos
a respeito do que seria o “bom” e o “justo” para meninas trabalhadoras infantis domésticas e
apresentam fissuras no ideal contemporaneo de dignidade universal, em especial ao consenso
de que crianga tem que estudar e brincar.

trabalho infantil doméstico, grupo focal, exploragao.
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Os primeiros passos na
intervencao com bebés em risco
de sofrimento psiquico
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Antes de tudo quero agradecer a sua disponibilidade para conversar sobre uma
questao tao importante para a clinica da infancia e da adolescéncia. A partir da sua
experiéncia, o que vocé considera autismo?

Em primeiro lugar, muito obrigada pelo interesse de vocés. Inicialmente, o meu
percurso com autismo dentro da Psicandlise me fez entender que, na verdade,
esse diagndstico é um diagndstico médico, psiquiatrico. Nao é uma abordagem que
compartilho nos grupos de pesquisa que integro, tanto na Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG) quanto em Paris VII. Atualmente, trabalhando com
identificacao de risco de autismo no bebé, temos pensado cada vez mais que se
trata de algo que acontece de forma multifatorial. Por isso focamos na questdo da
identificacao de risco 13 no bebezinho, para tentar identificar se 14 no inicio ha uma
predisposicao. Nés devemos estar atentos para identificar se o bebé tem algum
sofrimento ou ndo. Estou pensando em sofrimento psiquico, j4 que geralmente
a gente pensa mais em sofrimentos do corpo. Estou levantando a questdo de
pensarmos mais em outros sofrimentos, psiquicos, que podem estar acontecendo
na constituicao desse sujeito [d no primeiro ano de vida. Entao, nds precisamos
saber que, no autismo, é importante avaliar se ja teria algum risco nesse bebezinho
que faria com que ele se constituisse de forma autistica. E 13 na frente, muito
tempo depois, é que se pode pensar num diagndstico de autismo numa perspectiva
psiquidtrica. Quem vai trabalhar com diagndstico, nessa fase mais avancgada, é a
Psiquiatria.

Nessa primeira avaliacdo dos riscos quanto ao desenvolvimento do autismo, quais
seriam os primeiros passos de acolhimento ao bebé e a familia> O que seria
importante, ja tendo identificado esse risco, como intervencao?

Faco parte do Programme de Recherche et Evaluation de Autisme (PREAUT). O PREAUT
é uma associacdo francesa que existe no Brasil também ha mais de dez anos.
Entdo, temos trabalhado muito na capacitacdo de profissionais que estdo na linha
de frente, 13 onde passa o bebé. Ndo apenas o pediatra. A gente tem um Sistema
Unico de Sautde, o SUS, com toda uma linha de frente que trabalha com o modelo do
Programa Saude da Familia (PSF), que tem uma porta de entrada pela qual passam
todos os bebés. O Brasil tem uma cobertura de vacina que é excelente e, no meu
ponto de vista, podemos associar a este momento em que o bebé passa pela rede
publica a capacitacdo do profissional que estd na linha de frente. Por exemplo, neste
momento da vacina, quando o bebé frequenta a sua Unidade Bdasica de Saude, o
profissional tem que ser capacitado para saber identificar se o bebé apresenta
um sofrimento psiquico ou ndo. Temos trabalhado muito assim na UFMG. Nos ja
capacitamos muitos profissionais da rede publica, ndo sé de Belo Horizonte, mas em
todo o estado de Minas. Em Sao Paulo também tive a oportunidade de participar de
uma capacitacao em Guarulhos e mais dez cidades no seu entorno, com o objetivo
de capacitar profissionais de toda aquela regido, pensando ndao sé no pediatra.

Vocé poderia detalhar um pouco mais como é feita essa capacitacdao? Que
profissionais devem ser capacitados?
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O PREAUT constatou que, na realidade brasileira, o pediatra vé o bebé quando
tem uma queixa organica levada pela familia, seja otite, diarreia. SG0 momentos
especificos em que tem uma consulta com o pediatra. A puericultura, o
acompanhamento do desenvolvimento e do crescimento do bebé ndo é feito
necessariamente pelo pediatra na realidade brasileira. Ele é feito pela equipe que
faz esse acompanhamento de puericultura. Entdo, pra nds, o essencial é que essa
equipe, formada por enfermeiros, psicélogos, pediatras, entre outros profissionais,
tenha uma capacitacao para ver se o bebé estd em sofrimento. Se o bebé passa
na Unidade Basica de Salde, entdo é nessa linha de frente que precisamos ter
profissionais capacitados para ver se o bebé estd em risco. Falamos do bebé&, mas é
claro que a gente sempre pensa o bebé com o seu cuidador principal, geralmente
a mae, mas que é, de fato, um cuidador de referéncia continua. Vemos que pode
ser a mae, a vizinha, a madrinha, a babd. Quer dizer, isso varia, mas o bebé tem
um cuidador continuo. E este cuidador continuo que vai levar o bebé para tomar
vacina, por exemplo. Entdo, os dois, nesse momento, podem ser observados, e o
profissional pode ficar em alerta se o bebé esta em sofrimento. E importante deixar
claro que nds estamos falando de dois profissionais: o que esta capacitado somente
para identificar o risco, o sofrimento, e aquele que esta capacitado também para
fazer a intervencdo. Além disto, € preciso que exista a rede formada em cada
territdrio, que possa dar conta de fazer a intervencdo junto a mae com o bebé,
tudo muito rapidamente, pois o bebé ndo pode esperar. Ndo pode ficar numa fila de
espera. Uma semana para um bebé de dois meses é um oitavo da vida dele. E muito
diferente da nossa nogao de tempo.

Quando trabalhamos com bebés em sofrimento estou pensando o primeiro ano de
vida, antes do aniversario de um ano € preciso fazer umaintervencdoimediata com
o bebé e esse cuidador principal, que pode ser a mae. As vezes eu falo muito “o bebé
e a mae”, mas é importante notar ai “o bebé e seu cuidador principal continuo”,
aquele que é responsavel por ele no dia a dia. Entdo essa intervencao deve ser
feita por profissionais que precisam investir numa formacao profissional para lidar
com essa faixa etdria, numa clinica que tenha uma abordagem psicanalitica. Sao
questdes bem complicadas. O pediatra, que pode ser aquele que vai identificar os
sinais, ndo necessariamente é um profissional que se interessou por clinica, pela
Psicandlise, e que vai ter tempo na agenda para fazer intervencao semanal. Por isto
nds precisamos falar de um atendimento mais amplo, com outros profissionais.
Entdo, tem uma preocupacado inicial que é identificar um bebé com risco de autismo
e outros sofrimentos psiquicos, porque nem sé o autismo existe na vida do bebé;
outros sofrimentos também existem. Identificando, a gente tem que colocar na
cena um profissional capacitado para fazer a interven¢do do bebé& com seu cuidador
principal.

Nessa ideia de acolhimento em dois tempos, é preciso identificar o risco, e,
posteriormente, encaminhar para uma intervencao, para um atendimento
propriamente dito. O que seria importante perceber no primeiro momento, até
para depois fazer esse segundo trabalho de encaminhamento?
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O primeiro e mais importante passo € escutar a mae, ou esse cuidador continuo.
As informacles que temos depois, a partir dos relatos das maes, sdao sempre no
sentido de que ela sentia que tinha algo ali que nao estava bem, seja porque é o
segundo filho ou porque ela compara com outros bebés mais ou menos da mesma
idade. Mas a mae percebe algo que a incomoda. E muitas vezes, como € algo sutil,
na consulta (dado o ritmo com que é feita, com as condi¢cbes que temos hoje)
acaba acontecendo de o profissional da saide ndo ter tempo de escutar a mae.
Por exemplo: é um bebé que pode crescer bem, se alimentar bem, dormir bem. As
vezes dorme até demais, o que pode ser um sinal de alerta. Ndao estou dizendo que
dormir muito é um problema. Mas que, frequentemente, alguns bebés usam esse
recurso de dormir além da conta para ndo estar na relacao com o outro. E como é
que uma mae vai reclamar de um bebé que dorme muito? Vao falar o que dessa mae?
Vao falar: “Como assim, minha senhora? Ele é étimo! Ele dorme, deixa a senhora
fazer tudo em casa. Como € que ela reclama de um bebé que dorme muito?” E dificil
reclamar disso. Entao o que observamos é essencial.

Qual deveria ser a postura do profissional que esta acolhendo o bebé e sua mae ou
seu cuidador principal?

O primeiro passo € o profissional da saide escutar e permitir a mae que ela diga se
tem alguma inquietacao, independente de julgamento. Porque as maes relatam
muito: “Como é que eu ia reclamar que o meu bebé era sério demais? Ou dormia
demais? Ou ndo sorri quando eu falo?” Parece que ela reclama de um luxo, porque
é um bebé que estd bem, que cresce bem, que se desenvolve bem... Ela estaria
reclamando do qué? Entdo, o primeiro passo para ficar em alerta é: escutar a mae.
Muitas vezes os pediatras me fazem a pergunta contrdria: “Como eu digo para mae
que o bebé tem um problema?” Eu nunca precisei dizer para uma mae que o bebé
tem um problema. Ela sempre me disse que o bebé tem um problema. E ela se sente
aliviada de encontrar um profissional que acredita no que ela estd falando. Que vai,
junto com ela, investigar o que estd acontecendo com esse bebé. Que da crédito
a fala dela. Porque ela fala: “Olha, eu vejo bebés, eu conheco bebés... Tem algo
que ndo estd bom”. Mesmo que ela ndo saiba o que é, tem algo ali que ela, que
passa 24 horas por dia cuidando desse bebé, sabe que ndo esta bem. Vocé senta,
espera e oferece tempo. Permite ao outro que tenha a chance de te falar o que
estd acontecendo. E af, entdo, vocé vai ver o que a mae fala do seu bebé, que ndo
estd bem. Entdo concordamos com ela e propomos: “Vamos tentar resolver juntos
iss0?” Nessa época, é raro ver maes que fogem do tratamento. E muito diferente de
quando vocé encontra familias de criangas autistas de quatro, cinco anos de idade.
Af é um outro momento. Varios profissionais relatam: “Ah, a familia tem negacao,
ndo aceita o diagndstico”. E outro momento da histdria. Eles j& passaram por muitas
outras experiéncias. Quando vocé esta frente a um bebé e seu cuidador, essa mae
estd sofrendo com a dificuldade do bebé desde o inicio. Entdo o fato de ela encontrar
alguém que |Ihe permita dizer desse desconforto alivia: “Ufa, achei alguém que
entende o que é isso que eu estou sentindo.” Ainds propomos tentar melhorar o dia
a dia. Nao é distante o que a gente prop0e para a mae. Assim: “O que esta dificil?”
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Ela vai dizer: “Olha, ele dorme demais, eu ndo consigo brincar com ele, ele ndo se
interessa.” Nds falamos: “Vamos tentar melhorar esse dia a dia”. Isso ndo tem mae
que ndo queira. Muda muito. E muito diferente de quando a gente trabalha com
outra faixa etdria. As questfes sao outras, os percalcos sdo outros. No bebezinho,
o fato de nos colocarmos abertos a escuta do desconforto da mae faz com que ela
encontre apoio para poder dizer e para poder trabalhar junto.

Por isto é tdo importante profissionais capacitados.

Esse profissional da linha de frente precisa saber escutar. Ele precisa realmente
acreditar que aquela mae sabe o que diz do bebé. O bebé é dela, ela o conhece.
Eu estou falando mae, mas me refiro ao adulto responsavel por essa crianca. Eu
publiquei um trabalho, na década de 90, envolvendo uma populagao de Centro de
Saude-Escola, no qual comparamos, a partir da aplicagdo de um questiondrio, a
coincidéncia entre o que era observado no bebé e o que a mae dizia. O resultado foi
94% de concordancia. Na época eu usava como recurso para dar aula na pediatria a
seguinte observacdo: “Olha, ao invés de ir imediatamente apalpar o bebé, se vocé
perguntar para mae ‘Onde a senhora acha que déi?’, ela sabe.” 94% das maes sabiam
identificar primariamente o problema. Ndo da para dizer que é meio a meio. Ndo é
50%, é 94% das vezes que aquilo que a mae diz confere com aquilo que o pediatra
encontra no bebé. Entao, esse dado permite dar credibilidade ao que a mae esta
dizendo.

O segundo passo, que é muito importante, é ver se o bebé reage ao que lhe é
oferecido. Se eu converso e ele responde para mim, tudo bem. Quase todos os
bebés fazem isso. Qual é o diferencial? Tempo é uma palavra chave. Eu preciso saber
se o bebé toma a iniciativa, se tem interesse, mais do que ver se ele é capaz de
responder. Eu gosto muito do verbo “provocar”. E preciso ver se o bebé é capaz
de provocar o adulto a interagir com ele. Entdo, além de saber se o bebé interage
com o adulto, mudamos o foco, mudamos a ordem dos elementos. Se eu falo e o
bebé responde, ele interagiu comigo. Agora eu quero saber o contrdrio. Quando
eu nao falo com ele, ele me provoca para falar com ele? Isso muda tudo! Porque o
que a gente sabe em termos de pesquisa é que os bebés que tém risco para serem
autistas ndo sdo capazes de iniciar a interagdo. Por vezes eles até respondem. Hora
ou outra vocé consegue uma resposta. O que vocé nunca consegue com eles, o
que eles ndo sdo capazes de fazerem sozinhos é provocar, tomar a iniciativa.
Entdo esse é o grande diferencial, e é dificil, as vezes, para o profissional da saude,
perceber a diferenca. Porque a mae pode até falar: “Ele é meio triste, é um bebé
dificil.” Ai vocé conversa com ele numa prosddia que convoca sua aten¢ao. Quem
estd acostumado a trabalhar com bebé geralmente usa uma prosddia especifica de
forma espontanea, que é nomeada como “manhés”. Frente ao bebé vocé fala com
outra musicalidade, e o bebé reage. E ai pode acontecer de o profissional pensar que
o bebé estd bem, porque o profissional provoca e a crianca aceita. Passamos para
0 passo seguinte. Vocé conversa, ele responde. Agora queremos saber o contrario.
Quando vocé ndo conversa, ele te provoca? Entao muda. Precisamos entender que
cada um tem a sua vez num didlogo: eu falo e vocé responde. Agora é a vez do outro.
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Serd que ele provoca, inicia para que eu participe desse didlogo com ele? Entdo
muda o lado da histdria. Passamos a ver ndao apenas o adulto em dire¢do a crianga
e a crianca respondendo, mas agora observamos o bebé em dire¢ao ao adulto, o
bebé provocando para o adulto responder. Isso mostra como vemos o bebé. O bebé
é capaz de fazer isso desde os primdrdios.

Vocé estd nos dizendo que desde os primeiros dias de vida os bebés sdo capazes de
tomar a iniciativa de interagir com os adultos, com o mundo a sua volta?

Bebés de dois dias de vida sao capazes de provocar. Nao sabemos com um dia de
vida porque, geralmente, pds-parto o bebé passa por um periodo de repouso de
aproximadamente 24 horas. Ele precisa se reorganizar depois do que aconteceu
na situacdo de parto. Entdo, no primeiro dia de vida ndo se faz pesquisa com
bebé. A partir do segundo dia de vida fazemos pesquisa com o bebé. Eu sou uma
psicanalista que gosta muito de pesquisa e de transmissao, entdo eu faco as trés
coisas. Na UFMG, coordeno um laboratdrio de pesquisas de bebés. Se chama Baby
Lab - UFMG. Aqui em Paris, faco trabalho em coopera¢dao com Maya Gratier, do
laboratdrio de bebés da Universidade de Paris Nanterre. Quanto mais soubermos
das competéncias do bebé&, mais poderemos transpor esse conhecimento para a
clinica e entender o que o bebé é ou ndo capaz de fazer. Entdao, sabemos, a partir das
pesquisas com informacdes do bebé, das competéncias do bebé, que ele é capaz de
interagir com o outro e de tomar a iniciativa, de provocar o adulto cuidador a partir
de seusegundo dia de vida. Nao tem porque esperar mais. Antes ndo sabiamos disso,
entao faldvamos: “Ndo, vamos esperar, ele é pequenininho, mal estd enxergando.
Vamos esperar que com o tempo ele vai fazer isso.” Hoje temos dados de pesquisa
que mostram que ndo precisamos esperar. Desde seu inicio, desde a chegada em
casa, saindo da maternidade, o bebé é capaz de provocar o outro. Ndo tem porque
ele ndo fazer isso. Esse é um dado essencial.

Vocé falou um pouco do seu trabalho na UFMG. Como foi a sua formagdo? Vocé é
psicanalista de origem? E como € a sua pratica? Como € que vocés trabalham?

Eu venho da Linguistica, entdo foi a linguagem que me formou. Venho de uma base
linguistica e fonoaudioldgica e, a partir dai, entendo que a linguagem tem que
ser vista de muitos angulos. Tenho uma especializacdo na psiquiatria infantil do
Instituto de Psiquiatria da Universidade de Sdo Paulo (USP), onde tive contato com
criancas autistas e psicdticas. Mas isso foi no século passado. Antes do Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V) ainda existiam autistas
e psicoéticos. O que hoje, pés DSM-V, é um outro problema. Meu Mestrado foi na
Linguistica, no Instituto de Estudos da Linguagem (IEL), na Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp), um setor de referéncia no Brasil para estudar a questao
da linguagem. Comecei a estudar em Paris em 1995 e desde entdao mantenho
parcerias de pesquisa com esse grupo. Fiz o Doutorado em Ciéncias Cognitivas e
Psicolinguistica, pensando as questdes da linguagem do ponto de vista mental,
de ciéncia dura. Um conhecimento também necessdrio para pensar a linguagem.
Junto com isso tenho um Doutorado em Comunicacao e Semidtica, com o grupo
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da Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo (PUCS3o Paulo), coordenado
por Lucia Santaella, que é uma grande referéncia na drea, nao apenas no Brasil.
E depois, o meu Pds-Doutorado foi na psiquiatria infantil no servico do professor
David Cohen, no Hospital Pitié-Salpétriére, pensando nessa questdo do “manhés”,
da prosddia, dos sinais de risco no bebé. No meio disso, tenho uma parceria com
a Universidade de Pisa, com o professor Fillippo Muratori. H4 uma pesquisadora,
com quem trabalho muito aqui em Paris, que se chama Marie Claire Busnel. Foi a
primeira a trabalhar com sensorialidade fetal, sobre como as entradas sensoriais
estdo favorecendo a comunicacdo do bebé intradtero. No Pés-Doutorado fui para
a maternidade e |3 trabalhei com as gestantes no ultimo trimestre de gesta¢do. Por
pensar que o bebé de dois dias ja é muito competente, passamos a pensar o bebé
antes do parto. Em paralelo a isso, eu e Marie Christine Laznik nos conhecemos
em 1998, e desde entdo trabalhamos juntas, em torno da clinica psicanalitica com
bebés.

Junto com a equipe do PREAUT nds temos construido um pouco dessa clinica, que é
nova. Nao é um projeto acabado. A partir do momento que sabemos que tem o sinal
de risco, temos como capacitar o pessoal da saliide e da educagao, porque temos
realidades em que bebés muito pequenos ficam na creche das sete as sete. E preciso
que o profissional da educacdo que estd |4 na creche saiba sobre o bebé, sobre o
que o bebé é capaz de fazer. Porque as vezes a realidade do bebé é essa, ele estd
I3 sendo cuidado por um profissional da creche, ndao é pela mae e pelo pai. Neste
caso nao estou pensando na escola, mas nesse periodo de creche, onde o beb§,
as vezes, passa a maior parte do seu dia. Estamos cada vez mais empenhados em
formar pessoas para fazer a intervencao. Claro que precisamos de muita gente para
identificar orisco, que ainda é raro. Sabemos que um bebé com risco de autismo néo
vaiaparecer todasemana. Eimportante esclarecer que ndo existe nenhuma epidemia
de autismo, ndo existe essa ideia de que ha autistas em todo lugar! A realidade nao
é essa. Eu gosto muito de um texto do professor Francois Ansermet que discute de
forma critica esse acréscimo generalizado de diagndsticos de autismo. Ele mostra
que ndo é bem assim. Esses nimeros estao superestimados.

Vocé fala entdo do cuidado que é preciso ter em relagao aos diagndsticos de autismo
e dos outros tipos de sofrimento psiquico que podem acometer os bebés?

No dia em que o profissional for capacitado para identificar os sofrimentos de um
bebé, precisaremos ter na rede, também, profissionais formados para dar conta do
acompanhamento desse bebé. Nos empenhamos muito em formar pessoas para
isso. Na UFMG tivemos a oportunidade de fazer parceria com um grande centro de
diagndstico de autismo de criangas. O que propusemos foi oferecer uma avaliagcdo
as familias que tém um filho mais velho autista e estdao com um bebé em casa, ou
cuja mae esta gravida novamente. Fazemos uma consulta, apoiamos a mae e o bebé
que, no caso, tem um irmdo autista mais velho. A literatura diz que o risco de ter
uma segunda crianga autista na mesma familia € muito grande. Entao isso ja nos
favorece a poder ver esse bebé, que teria um risco em potencial, muito novo. Um
dado importante, que em determinado momento se discutiu, € se ndo estariamos
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criando mais um problema para a mae. Oferecer atendimento para a mde gravida
que tem outra crianga autista em casa poderia causar algum problema? Poderia
causar, na mae, um desconforto? Hoje sabemos, depois de mais de 50 familias
acolhidas, que as mdes se sentem muito bem e mais seguras com esta possibilidade.
Tudo isso é publico, isso é pelo SUS, em parceria com a UFMG.

Ao identificar algum risco, como vocés procedem?

S8o poucos os que vao precisar de um acompanhamento mais cuidadoso, mais
proximo. Mas a qualquer bebé que seja identificado em sofrimento é oferecido,
naquele momento, para ele e para sua familia, a oportunidade de superar essa
dificuldade através de atendimentos gratuitos semanais. Isto € muito importante.

A capacitacao para o atendimento de bebés e seus pais € muito valiosa. Em Sao
Paulo, colaboro com o Instituto Langage (uma ONG), onde temos um grupo em
formacgao continua e supervisao semanal. Acolhemos em uma clinica social os bebés
e suas familias que precisam de atendimento. Em Belo Horizonte, participo de uma
formacdo junto com Rosely Grazire Melgaco e Thereza Bruzzi, na Escola Freudiana
de Belo Horizonte (IEPSI), onde temos também como acolher os bebés. O PREAUT
existe em diversas cidades, de norte a sul do Brasil. Entdo cada coordenador do
PREAUT, em cada um dos polos, tem as suas equipes em formacdo continua. Marie
Christine Laznik tem um curso de formagdo quinzenal no centro Alfred Binet, em
Paris. H4 também os congressos, os coldquios e a transmissao de conhecimento
via publicacdes. Eu coordeno uma colecdo que se chama “Comecos e Tropecos
na Linguagem”, do Instituto Langage. Temos conseguido publicar livros com
relatos dessas experiéncias da clinica e sobre as competéncias do bebé. E claro
que a formacdo € diferente de capacitar para identificar o risco. Por exemplo, na
capacitagao para identificar risco geralmente temos um niimero de horas que deve
ser cumprido, mas o profissional que vai trabalhar naintervencao com essas criangas
precisa de uma formacao mais cuidadosa e continua.

Em relagdo aos pontos de trabalho do PREAUT, no Brasil, como tem sido realizado o
trabalho de prevencao ao autismo?

N3o usamos mais o termo prevenc¢do. Porque teve um momento no qual a sigla
“PREAUT” foi Prevencao de Autismo. Mas isso foi em 1998. Em 2002, definimos que
nao se tratava mais de prevencao. Porque consideramos que o bebé ja nasce com
uma predisposicdo para se constituir de forma autistica. Quando identificamos um
sinal de risco, mesmo que o bebé tenha um més de vida, ele ja tem o sinal de risco.
Eu ndo estou prevenindo, no sentido cldssico do termo, de evitar que aconteca,
como vacina. Vocé toma a vacina da rubéola para ndo ter rubéola. Ndo é essa
prevencao que estamos fazendo no PREAUT. Na verdade, estamos vendo que ja ha
um sinal de risco, que algo ali ja ndo vai bem e, nesse momento, o que se oferece é
uma intervenc¢ao para que essa predisposicao ao autismo ndo se concretize. Uma
predisposicao ndo é algo fechado e definido. Vocé nasce com uma predisposicao a
se constituir de forma autistica, mas o que acontece no entorno é que favorecera
que essa predisposicao se torne realidade ou ndo.
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Recentemente foi aprovada, aquino Brasil, a Lei 13.438 que institui a obrigatoriedade
de um protocolo de avaliacao do risco psiquico em bebés. Vocé acredita que esta Lei
pode favorecer o trabalho de avaliacdo de sofrimento psiquico em bebés?

Na verdade, é um paragrafo que acrescenta um olhar em relacdo ao psiquismo no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Algo bem pontual. Historicamente, o
ECA ja tinha a obrigatoriedade de ter avaliagao dentdria, avaliagdo do crescimento,
mas desconsiderava o aspecto psiquico. Entdo, na verdade, esse pardgrafo a ser
acrescentado no ECA faz com que o psiquismo passe a existir numa faixa etdria na
qual, realmente, ele é bastante esquecido. Dificilmente o profissional que trabalha
de 0-18 meses teve, na sua formacao, um olhar para pensar o psiquismo. Na UFMG,
os alunos da pediatria tém aulas sobre linguagem e sobre as competéncias do bebé.
Quando eles passam no Ambulatdrio de Pediatria, tém acesso a essa informacao.
Infelizmente, isto ndo ocorre em todas as formac¢des de medicina, principalmente
na especializacao em pediatria.

Algo que eraentao desconsiderado, que eraopsiquismo, apartirdaleiqueacrescenta
um paragrafo ao ECA, passa a fazé-lo aparecer numa faixa etdria de 0 a 18 meses,
em que isso ndo era muito evidente. O que aconteceu a partir dali é importante, pois
comecaram a chegar demandas via Facebook do PREAUT, no meu e-mail pessoal.
AssociagOes de pediatras dizendo: “Ah! Tem algo agora que eu sou obrigado a saber
e que eu nao sei. Como é que eu faco pra aprender”? Entdo eu vi um movimento
muito positivo por parte do profissional da salde, ndo apenas do pediatra (porque
o texto diz “em consulta pediatrica’”). Quem conhece o funcionamento do SUS sabe
que “em consulta pedidtrica” ndo quer dizer que o profissional é exclusivamente o
pediatra, porque o SUS trabalha hoje na proposta do PSF. A crian¢a é acompanhada
no seu crescimento por profissionais da saiide responsdveis poraquele territério, ndo
necessariamente por pediatras sozinhos. Essa equipe é multiprofissional, pode ter
psicdlogo, enfermeiro. A partir do momento em que existe uma lei que implementa
a realizacdo de uma avaliacdo psiquica, eu vejo que os profissionais comecam a ter
um movimento muito interessante de se questionar: “Tem algo ai que eu ndo sei.
Como é que eu aprendo”? Acho este movimento muito vélido, porque o profissional
comegqou a reconhecer que tem algo que ele ndo sabe e a demonstrar que ele tem
interesse em aprender. E a chance que temos deste profissional ficar alerta para
aquilo que a gente dizia no comeco da entrevista: “Quais sao esses sinais que eu
preciso ver no bebé&”? Claro que a lei ndo diz qual é o protocolo.

Nao definir o protocolo é importante?

Uma lei ndo pode definir o protocolo a ser usado. A lei diz que a avaliacao deve ser
feita com o uso de um protocolo ou outro instrumento para esse fim. Inclusive a
palavra “protocolo” é acompanhada por “ou outro instrumento criado para esse
fim”. Com a publica¢ao da lei, nés recebemos muitas demandas de prefeituras com
dificuldade de escolher o protocolo e com algumas leituras equivocadas da faixa

etdria. E importante frisar que a lei diz “entre 0-18 meses”. A partir de 18 meses ndo
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é entre 0-18 meses. Claro que sé o fato de isso ser discutido é muito importante,
pois na saude mental o bebé era sempre colocado de lado e agora estamos falando
de psiquismo em bebés. Pelo menos estamos tendo algo que hd anos batalhamos
para ser compreendido. Assim, mesmo o lado contrario, por parte dos profissionais
da saude mental e talvez de alguns psicanalistas, pode ter uma reverberacao
interessante. Por exemplo, uma critica feita € emrelagdo ao aumento do nimero de
diagndsticos de autismo, mas isto ja faz parte do debate e da constru¢ao do campo
de pesquisa e clinica.

E a critica emrelagao a provocar uma supermedicalizacdao? Todo esse problema que
conhecemos na clinica da infancia sobre patologiza¢ao abusiva, como vocé estd
vendo isto?

A lei ndao fala em autismo, ndo tem a palavra “autismo” na lei. Além disso, um
acréscimo ou um exagero no diagndstico de autismo nao vai acontecer com a lei.
Ja estd acontecendo ndo € de hoje. O nimero de diagndsticos de criangas autistas
tem aumentado no decorrer do tempo. Nao € a lei que esta estimulando, isso ja é
fato. Acredito que temos que pensar que a lei ndo fala em diagndstico e ndo fala em
autismo. Fala em ter uma avalia¢ao sobre o psiquismo do bebé. Ha ai uma distor¢ao
de compreensao do texto. O movimento que percebemos dos profissionais da
saude, dos profissionais que avaliam bebés, foi em busca de conhecimento sobre o
psiquismo do bebé. Isso tem que ser valorizado.

Anossaresponsabilidade principal seria entao capacitar os diversos profissionais que
atendem essa faixa etaria?

Como temos feito ha muitos anos. Agora os profissionais da saide é que estao
buscando, pois descobriram que ndo tém esta formacdo, querem aprender, querem
entender sobre avalia¢do de risco e sofrimento psiquico nessa faixa etdria de 0 a 18
meses. O movimento é muito positivo.

Qualseriaasuaindicacdao para os profissionaisinteressados em conhecer e se dedicar
a esse trabalho clinico de avaliagdo e mesmo de intervenc¢ao precoce com bebés?
No campo da satide mental, temos visto cada vez mais pessoas interessadas em se
aproximar dessa clinica.

Acredito que ha duas questdes. A primeira é que essa clinica deve ser vista de forma
transdisciplinar. Eu faco uma clinica psicanalitica em um formato no qual ela ndo se
fecha em simesma. Assim como era para Freud, assim como era para Lacan, é sempre
na busca de interlocu¢des com outras areas. Acho que com o bebé, realmente, essa
interlocucao é essencial. Penso em uma clinica que é psicanalitica, mas que tem uma
caracteristica transdisciplinar. O que éisso? Se eu tenho que trabalhar com o bebé, eu
preciso dos conhecimentos sobre crescimento, desenvolvimento, desenvolvimento
organico. Eu preciso saber muito do quanto o bebé é competente, e quem investiga
isso € o campo das Neurociéncias. O raciocinio clinico ¢ uma mistura de fatores que
envolvem as Neurociéncias, a prépria Medicina (pensando no desenvolvimento e
no crescimento do bebé), a Linguistica (em que ha todo um aparato para discutir
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a questdo da linguagem), a Semidtica (pois é uma clinica na qual ndo é a fala que
impera). Estamos muito mais acostumados a trabalhar com fala oralizada. E quando
temos uma clinica do bebé, muito do que acontece ali passa por outras modalidades
de comunicagdao que nao é a verbal. A Semidtica da suporte para entender outras
formas de comunicacdo para além da lingua, pois a auséncia da fala ndo significa
auséncia de linguagem. SO que essa linguagem esta sendo expressa de outras
formas. Penso que este conjunto de conhecimentos tem por base a Psicanalise (a
minha clinica se inscreve na psicandlise lacaniana, mas ndo é isolada do resto do
mundo). E uma clinica psicanalitica que conversa com a Semidtica, com a Linguistica
e com as Neurociéncias. Considero que, para quem tiver interesse em trabalhar com
bebés, esse é o caminho. Pensar essa clinica psicanalitica em interlocugao, pelo
menos com as Neurociéncias e a Medicina, com a Semidtica e a Linguistica.

A pratica transdisciplinar seria, entao, a melhor forma de lidar com o autismo. Vocé
acredita que os pesquisadores e profissionais do Brasil estdo tendo acesso a boas
publicacbes sobre o tema?

Sim, estamos tendo acesso a uma literatura muito boa. Por exemplo, a colecdo
““Comecos e Tropecos na Linguagem’ estd muito interessante paraquem seinteressa
por bebés. Agora em julho lancamos um livro intitulado “O Bebé e o Outro”, que
organizei junto com o David Cohen, da Pitié Salpétriére, com trabalhos de Maya
Gratier, Francois Ansermet, Myriam Szejer, Marie Christine Laznik. Este livro fala
justamente do bebé e de como ele estd interagindo com todo o seu entorno. E
um ponto que favorece quem quiser estudar hoje no Brasil. O acesso a publicacao
em lingua portuguesa estd crescendo significativamente. Existem cursos, existem
grupos de trabalho. Quem desejar pode entrar em contato com o PREAUT (PREAUT
Brasil) pelas redes sociais.

Muito obrigada! Emnome da Revista DESidades euagradeco a sua disponibilidade em
ter conversado conosco.
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O diagndstico de autismo e de outras modalidades de sofrimento psiquico tem forte impacto
tanto sobre dinamicas familiares quanto sobre os modos de atencdo e acolhimento possiveis.
Profissionais capacitados, especialmente aqueles que trabalham nas unidades de atendimento
basico, sdo fundamentais para o diagndstico ainda nos primeiros dias de vida da crianga e as
decisdes para a intervencdo imediata. O atendimento primario deve privilegiar a escuta dos
cuidadores, para as tomadas de decisdo e acolhimento e, em especial, sobre o lugar das politicas
de saldde na aten¢do ao sofrimento psiquico de criancas.

autismo, bebés, sofrimento psiquico, capacitacdo profissional, atencdo bdasica.
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“Relaciones interpersonales y
violencias entre adolescentes:
un estudio de las relaciones
entre las violencias entre
adolescentes de las escuelas

secundarias mexicanas”,
de Juana Maria Guadalupe Mejia Hernandez.

RESENHA POR

Sonia Lizbeth Jiménez Gonzdlez

De testemunhas e violéncias entre adolescentes

A pesquisa psicossocial constitui uma fonte inesgotdvel de
informacdo, porque permite a quem indaga ndo somente
observar e falar com os informantes, mas realizar também
uma série de a¢des com um olhar aprofundado, reconhecer
o tecido social e observar a dinamica cheia de uma grande
diversidade de intera¢bes entre distintos atores sociais,
algumas regulamentadas, outras nao.

O texto da Dra. Mejia Herndndez, “Relaciones Interpersonales y
Violencias entre Adolescentes: Un estudio de las relaciones entre

Juana Maria Guadalupe Mejia Hemandez las violencias entre adolescentes de las Escuelas Secundarias
Relaciones interpersonales y Mexicanas” (RelagBes interpessoais e violéncias entre
violencias entre adolescentes

Un estudio de las relaciones y las violencias adolescentes: um estudo das relagbes de violéncias entre

entre adolescentes de secundarias mexicanas , . L, .
adolescentes nas escolas secundarias do México), conta uma

dinamica que acontece em determinado espago académico,
socialmente identificado como um sistema complexo (Tarride,
1995), localizado em um contexto geogrdfico particular,
&JELICIA regulamentado por leis, regulamentos, normas, implicitas ou
explicitas, efetivas para as pessoas e para o desenvolvimento

das relag8es entre os sujeitos sociais envolvidos.
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O livro, no primeiro capitulo, “Puntos de partida” (Pontos de partida), nos leva a
conhecer uma parte importante do mundo adolescente, através de aproximacgdes ao
estudo e conceituagOes da adolescéncia. A autora sensibiliza o leitor com os processos
desse momento da vida, desvelando um periodo de transformac¢fes em que se vinculam
processos bioldgicos, psicoldgicos e sociais, dando lugar a uma série de dinamicas nas
quais os adolescentes comecam a tracejar sua autonomia, que se fortalece nainteracao
com o grupo de pares (Souto, 2007).

Nesse capitulo, podemos revisar o processo de construcao de violéncias adolescentes,
envolvidas no cotidiano nas relagdes em casa, a linguagem, o jogo, “a normalizacdo dos
papeis tradicionais”, intera¢des préprias de uma cultura que se foi transmitindo entre
geracoes (Arias, 2013).

Na ultima parte do primeiro capitulo, a autora apresenta uma esquematiza¢ao dos
pontos de partida, os nucleos da adolescéncia, evidenciando de maneira clara a inter-
relacdo entre tais nicleos e suas condicionantes.

O capitulo dois, “Contexto escolar y disciplina en la secundaria” (Contexto escolar
e disciplina na escola secundaria), apresenta a escola secundaria como um espaco
formativo. Esse espago se integra a um esquema de regulamentacao proposto pelo
Ministério de Educagdo Publica para os centros educativos dos niveis médio e basico
no México, dos quais derivam convénios e regulamentos escolares. Nesse sentido, se
identifica a escola secunddria como um espago de formagao de condutas em que a
disciplina tem um peso importante. No entanto, para os adolescentes, é um territdrio
em que eles estabelecem suas regras, questionam a autoridade e dissentem sobre as
imposicdes, que sdo questionadas, debatidas e transgredidas continuamente (Lozano,
2014).

Esse capitulo propde as instituicdes um olhar diferente sobre as sancdes de agbes
violentas que arriscam a integridade dos membros da comunidade educativa,
apresentando uma reflexdo sobre como se resolvem as a¢cdes em uma série de atos
administrativos, perdendo-se assim o foco sobre o fato violento em si e priorizando
as questOes burocraticas. Assim, as sanc¢des perdem sua forca devido ao tempo
empregado em tramites e os fatos perdem clareza enquanto surgem contradicdes
entre as diferentes autoridades envolvidas, como docentes, prefeitos, diretores e pais
de familia. Assim, se gera incerteza no adolescente, jd que nem sempre ha clareza nas
respostas frente aos atos irruptivos.

Nesse sentido, muitos dos atos violentos sao permitidos e considerados parte da
atividade educativa, o que fomenta discriminacao e impunidade, gerando sensacao de
poder nos jovens que exercem a violéncia e medo nos que ndo veem prosseguimento
e ndo encontram respostas ao ocorrido, preferindo estes calarem-se e evitarem
problemas (OCDE, 2013).

O terceiro capitulo do livro, “Juego, agresividad y violencia entre chicos” (Jogo,
agressividade e violéncia entre meninos), focaliza o trabalho com adolescentes
masculinos. Mostra uma constru¢do identitdria ancorada na histdéria desses
adolescentes, cujos referentes sao os pais, amigos e outros atores que os convidam a
participar de jogos, atividades esportivas ou de grupos nos quais devem demonstrar
competitividades, forca, valentia e lideranca, como indicadores de sua virilidade.
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Essas a¢Oes, que formam parte do processo de socializagdo entre pares, mostram a
importancia, dentro do imagindrio masculino, de exercer o dominio da situacao e
negam o feminino. O texto, nessa secdo, mostra como tais rituais foram gerados
historicamente e socialmente no México, e leva o leitor a refletir e avaliar as praticas
dos adolescentes do género masculino, aos quais a sociedade nao deixa muitas opgdes
quanto a construcdo de sua identidade, ja que ndo lhes dd margem para falar de outras
emocOes além da raiva e da ira. Também ndo é aceita a sensibilidade e mostra-la deixa
os adolescentes em uma situagao vulnerdvel, no espaco reduzido da sala de aula. Assim,
se eles mostrarem alguma qualidade considerada feminina, sdo classificados como
“homossexuais”, independentemente de sua orientacdo sexual.

O quarto capitulo se intitula “La sociabilidad, la identidad y la violencia femenina
adolescente” (Sociabilidade, identidade e violéncia feminina adolescente). Essa parte do
texto mostra a dinamica e o tecido social em que se baseia a constru¢ao da identidade
feminina, cujas caracteristicas se focalizam na relacao verbal e na competicdo por ser a
mais atraente. A violéncia é simbdlica. Embora algumas jovens, sim, facam uso da forca
fisica, sdo mais comuns condutas como a indiferenca, a zombaria, o olhar depreciativo.
Podem existir golpes, no entanto, as condutas acima mencionadas, de uma perspectiva
feminina, sdo mais mordazes e relativamente tém mais poder. A constru¢do dessas
violéncias tem, como no caso dos homens, sua origem em casa, mas se fortalecem no
jogo e em outras interagfes sociais, também valorizadas em certos grupos femininos.

O capitulo cinco, “La sociabilidad, la identidad y las violencias entre chicos y chicas de
la secundaria” (Sociabilidade, identidade e violéncias entre meninas e meninos da
secundaria), narra o vinculo entre meninas e meninos sob perspectivas diferentes —
0 universo masculino e o universo feminino —, vinculadas pelas relagbes de amizade,
namoro ou companheirismo. A autora mostra as narrativas dos homens e como
percebem as mulheres de um modo estereotipado; mostra também os testemunhos das
jovens sobre sua percepcao dos homens, segundo seus ideais. A partir das expressdes
dos alunos e das alunas, em alguns momentos aparecem uma série de diferencas, as
vezes, irreconcilidveis; no entanto, nessa etapa de vida, ha também pontos de encontro,
tais como conversas entre homens e mulheres, ou textos partilhados entre amigos e
parceiros.

Esse capitulo mostra como podem existir desconstru¢cdes sociais que levam os
adolescentes a se olharem e se tratarem de uma forma mais equilibrada, no entanto,
isso também tem que se fortalecer em outros espacos fora da escola.

O capitulo seis, “Reflexiones finales” (Reflexdes finais), traz apontamentos pessoais da
autora, através dos quais se mostra o processo de pesquisa de campo, encaminhado
em duas dire¢des: a primeira, a observacao e, a seguir, a recuperacao de testemunhos
dos estudantes, trabalhadores sociais, prefeitos, maes e pais de familia. A autora vai
tracejando, com base na teoria e em suas descobertas, a categorizacao de violéncias,
que tém claros antecedentes sociais. Também mostra a dificuldade das instituicdes
educativas do nivel basico para enfrentar a violéncia, j& que suas estruturas pouco
flexiveis ndo permitem um exercicio que favoreca a integracao dos distintos atores,
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principalmente dos alunos. A disciplina é vista pelos estudantes nem tanto como um
eixo de integragdo social, mas como um elemento a transgredir, ja que eles ndo sdo
consultados e isso se traduz, entre outros aspectos, em um elemento a mais para
reforcar sua rebeldia. A mesma coisa acontece em casa, as violéncias que enfrenta cada
adolescente estdo em relacdo com o que ele questiona. E importante destacar que as
instituicbes tendem a ser promotoras de atos violentos.

E assim que o percurso educativo de cada estudante em sua passagem pela escola
secundariando é precisamenteumaformagdoacadémica, é umespaco defortalecimento
de regras sociais, no qual eles fazem suas préprias construgdes, tomam decisbes, geram
outras regras, normas, teorizam sobre suas condutas e as promovem entre seus pares,
sejam do mesmo nivel de ensino ou mais jovens.

Por ultimo, acho que esse texto propde as escolas eixos de acdo muito claros, entre
eles, a criacao de espagos para o debate e para a constru¢ao de normas nas salas de
aulas e na escola, nos quais os estudantes possam participar. Quanto a consideracao das
violéncias como estilos de relacao, é importante procurar alternativas para o manejo de
emogbes como a raiva e a ira; buscar pontos de encontro para o didlogo entre adultos
e jovens. Nao é um processo facil, no entanto, é importante fazé-lo, ja que o nimero de
alunos que vivem abuso escolar todos os dias é cada vez maior e tem uma relacdo direta
com o género, a classe social e, ainda, a aparéncia fisica.
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Levantamento Bibliografico

Nesta secdo, apresentamos o levantamento bibliografico dos livros publicados na area
das ciéncias humanas e sociais dos paises da América Latina sobre infancia e juventude. O
levantamento contemplou obras publicadas no periodo de Junho a Setembro de 2017 cujas
informacg6es puderam ser obtidas nos sites de suas respectivas editoras.

As origens do direito a educagdo: Martinho Lutero e a reforma protestante
ISBN 978-85-444-1839-0

Autora: Luciane Muniz Ribeiro Barbosa

Editora: CRV, Curitiba, 188 paginas.

Bebés na Creche - Contribuigbes da Psicologia do Desenvolvimento

ISBN 978853626878-1

Organizadores: Cesar A. Piccinini, Karla Seabra e Vera M. R. de Vasconcellos
Editora: Jurud, Curitiba, 232 paginas.

Cartas a una joven desencantada con la democracia

ISBN 9786079436681

Autor: Jose Woldenberg

Editora: Editorial Sexto Piso, Ciudad del Mexico, 112 paginas.

Cosplay, steampunk e medievalismo: memdria e consumo nas teatralida- desjuvenis
ISBN 978-85-205-0785-8

Organizadora: M6nica Rebecca Ferrari Nunes

Editora: Sulina, Porto Alegre, 415 paginas.

Culturas, consumos e representacées mididticas da juventude
ISBN 978-85-473-0589-5

Organizadora: Claudia Pereira

Editora: Appris, Curitiba, 243 paginas.

Curriculo e formacdo de professores: sobre fronteiras e atravessamentos

ISBN 978-85-444-1770-6

Organizadores: Rita de Cassia Prazeres Frangella, Meyre-Ester Barbosa de Oliveira, Alice
Casimiro Lopes e Elizabeth Macedo

Editora: CRV, Curitiba, 210 paginas.

Do perigo ao risco.

A gestado e o controle da juventude no sistema socioeducativo de Sao Paulo
ISBN 9788579838620

Autora: Joana D’Arc Teixeira

Editora: Cultura Academica, Sdo Paulo, 246 paginas.

deSidad €S . nlimero 16 . ano 5 - jul-set 2017



8 Educagdo de jovens e adultos da classe trabalhadora brasileira:
“Novos” projetos e antigas disputas
ISBN 978-85-444-1814-7
Organizadores: Maria Inés Bomfim e Sonia Maria Rummert
Editora: CRV, Curitiba, 168 paginas.

9 Ensino desenvolvimental: antologia livro 1
ISBN 978-85-7078-433
Organizadores: Andrea Maturano Longarezi e Roberto Valdés Puentes
Editora: EDUFU, Uberlandia.

10 Diversidad funcional y aprendizaje en el contexto educativo
ISBN 978-9968-48-339-1
Autor: Roy Carballo Segura
Editora: EUNED, Costa Rica, 360 paginas.

11 Docéncia e formagado: perspectivas plurais na pesquisa em educagao
ISBN 978-85-444-1825-3
Organizadoras: Mayra Rodrigues Fernandes Ribeiro, Giovana Carla Cardoso Amorim e Hostina
Maria Ferreira do Nascimento.
Editora: CRV, Curitiba, 256 paginas.

12 Imaginarios educativos y espacios arquitectdnicos
ISBN 9789587727418
Autora: Elsa Marfa Bocanegra
Editora: U. Externado de Colombia, Colombia, 192 paginas.

13 Iniciarse en la docencia. Relatos de once experiéncias
ISBN 978-956-357-105-9
Organizadores: Andrea Ruffinelli, Claudia Cérdoba e Tatiana Cisternas
Edirora: Ediciones Universidad Alberto Hurtado, Santiago do Chile, 398 paginas.

14 Invisibilidades das juventudes pés-modernas: trilhas estéticas na cibercultura
ISBN 978-85-444-1321-0
Autora: Marluce Zacariotti
Editora: CRV, Curitiba, 198 paginas.

15 Jovens, cdmera, acdo: reflexoes sobre os usos dos dispositivos méveis de midia em um
projeto de mobilizacdo social
ISBN 978-85-415-0831-5
Organizadores: Jaileila de Araljo Menezes, Karla Galvdo Adrido e Luis Felipe Rios
Editora: UFPE, Recife, 273 paginas.

16 Juventud latinoamericana dialoga con Fernando Martinez Heredia
ISBN 978-1-925317-33-6
Autor: Rodolfo Romero Reyes
Editora: Ocean Sur, Ciudad de Mexico, 144 paginas.
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La Psicoeducacién. Neo ideas para abordar problematicas psicoeducativas
ISBN 978-987-760-056-8

Autor: H. Maldonado.

Editora: Brujas, Cérdoba, 200 paginas.

Memorias del presente : ensayos sobre juventud, violencia y el horizonte democratico
ISBN 9786124126888

Organizador: Ministerio de Cultura de Peru

Editora: Ministerio de Cultura, Lima, 245 pdaginas.

Mais além do género: o corpo adolescente e seus sintomas

ISBN 9788594940100

Organizadores: Ana Lydia Santiago, Cristiane de Freitas Cunha, Cristina Vidigal, Jésus Santiago,
Libéria Neves e Nadia Lagudrdia de Lima

Editora: Scriptum, Belo Horizonte, 191pdginas.

Onde o Corpo € Jogo: Uma Mediagdo Ludica na Educagdo Infantil
ISBN 978-85-420-0977-4

Autora: Lia Franco Braga

Editora: Expressdo Grafica e Editora, Fortaleza, 157 paginas.

Os sintomas na educacdo de hoje: que fazemos com “isso”?
ISBN 9788594940049

Organizador: Marcelo Ricardo Pereira

Editora: Scriptum, Belo Horizonte, 336 paginas.

O que precisamos saber sobre a aprendizagem da leitura
ISBN 9788573912845

Organizadores: Onici Claro Fléres e Rosangela Gabriel
Editora: Editora UFSM, Santa Maria, 208 paginas.

Pesquisas sobre educacado integral e tempo integral: histdria, politicas e praticas
ISBN 978-85-444-1844-4978-85-444-1770-6

Organizadoras: Ana Maria Villela Cavalieri, Ligia Martha Coimbra da Costa Coelho
Editora: CRV, Curitiba, 224 paginas.

Praticas inclusivas em escolas transformadoras: acolhendo o aluno-sujeito
ISBN 9788571374126

Organizadores: Maria Cristina Kupfer, Maria Helena Patto, Rinaldo Voltolini.
Editora: Escuta, Sdo Paulo, 416 paginas.

Problematicas adolescentes

ISBN 978-987-538-539-9

Autores: Gabriel Donzino e Silvia Morici
Editora: Noveduc, Argentina, 384 paginas.
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26 Psicologia da Crianca e da Educacdo
ISBN 9788576002673
Autores: Jodo dos Santos Carmo e Priscila Mara de Aradjo
Editora: UFSCar, Sdo Carlos, 137 paginas.

27 Quando ninguém educa: Questionando Paulo Freire
ISBN 978-85-520-0017-4
Autor: Ronai Rocha
Editora: Contexto, Sdo Paulo, 160 paginas.

28 Sociologias de la violencia. Estructuras, sujetos, interacciones y accion simbdlica
ISBN 978-607-8517-07-7
Autores: Nelson Arteaga Botello e Javier Arzuaga Magnoni
Editora: FLACSO, Ciudad de México, 141 paginas.
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Os artigos, entrevistas ou resenhas serdo submeti-
dos, em portugués ou espanhol, ao Conselho Edi-
torial ao qual cabe a responsabilidade do processo
editorial dos manuscritos. A submissdo é feita no
site da DESIDADES, no portal de periédicos da UFRJ,
seguindo as orienta¢des disponibilizadas.

O Conselho Editorial fara uso de consultores ad hoc
externos ao corpo editorial, que, de forma cega,
avaliardo os artigos e fardo recomendacdes em rela-
¢do a sua publica¢ao ou ndo. Em casos de controvér-
sia entre os dois pareceristas, um terceiro serd con-
sultado. O Conselho Editorial se reserva o direito de
propor modificacdes que venham a contribuir com a
clareza do texto.

Serdo aceitos apenas artigos, entrevistas e resenhas
inéditos.

. Uma vez que a submissao tenha sido aprovada para

publicagao, sua versdo para o espanhol, ou para o
portugués, conforme o caso, serd solicitada aos au-
tores, que terdao um prazo determinado para envia-
-la.

. Todos os artigos, entrevistas ou resenhas enviados

para submissdao deverao estar como documento
Word, em extensdo “.doc” ou “.docx”, fonte Arial 11,
espago duplo.

Autoras e autores deverao enviar junto com o ma-
nuscrito informagGes curriculares de 3 linhas no ma-
ximo, incluindo titulacdo e afiliagdo institucional. No
caso de submissdo de entrevista, devem ser envia-
das as informacdes curriculares do (a) entrevistador
(@) e do (a) entrevistado (a).

As referéncias bibliograficas devem ser apresenta-
das em ordem alfabética ao final do texto e se pau-
tarem pelas normas ABNT (NBR 6023, 2002).

Exemplos de casos mais comuns:

LIVRO COM UM AUTOR
CASTRO, L. C. Dicionario do Folclore Brasileiro. 12.
ed. Sdo Paulo: Global, 2012.

LIVRO COM DOIS OU TRES AUTORES
CASTRO, L. R.; CORREA, J. Mostrando a Real: um re-
trato da juventude pobre do Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: NAU Editora; FAPERJ, 2005.

Nas referéncias de até trés autores, todos sdo citados,
separados por ponto e virgula. Quando ultrapassar trés
autores, citar somente o primeiro, seguido da expressao
et al. (sem italico).

ARTIGO DE REVISTA OU PERIODICO
TORRES, M. C. E.; CASTRO, L. R. Resgatando e atua-
lizando os sentidos da autoridade: um percurso his-
térico. Paidéia (USP), Ribeirdo Preto, v. 19, n. 42, p.
87-96, jan./abr. 2009.

CAPITULO DE LIVRO
GALINKIN, A. L.; ALMEIDA, A. M. O. Representacdes
sociais da violéncia entre adolescentes e professores
de classe média. In: CASTRO, L. R.; CORREA, J. (org.).
Juventude Contemporanea: perspectivas nacionais
e internacionais. Rio de Janeiro: Nau/Faperj, 2005. p.
229-232.

TESES E D!SSERTAQGES
CORDEIRO, D. M. A. Juventude nas sombras: escola,
trabalho e moradia em territdrios de precariedades.
2008. Tese (Doutorado em Educacdo) - Universidade
Federal Fluminense, Rio de Janeiro, 2008.

REFERENCIA ELETRONICA

OBSERVATORIO NACIONAL DE LOS DERECHOS DEL
NINOYDELADOLESCENTE.IHA2009/2010:loshombres
negros adolescentes son las principales victimas de
homicidios en Brasil. Disponivel em: <http://www.obs-
criancaeadolescente.gov.br/index.php?option=com_
content&view=article&id=722:iha-20092010-adoles-
centes-negros-do-sexo-masculino-sao-as-principais-
-vitimas-de-homicidios-no-brasil&catid=34:noticia-
s&ltemid=106>. Acesso em 14 abr. 2013.
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CitagOes e notas.

e Ascita¢bes indiretas de autores, no corpo do tex-
to, devem seguir a forma: Autor (data)ou (Autor,
data). Exemplos:

Segundo Cordeiro (2008)...

(Lima, 1999)

(Torres; Castro, 2009)

(Castro; Correa, 2005; Cordeiro, 2008).

e As citagOes literais de até trés linhas sdo integra-
das ao texto, entre aspas duplas, seguidas de pa-
rénteses com sobrenome do autor, ano da publi-
cacdo e pagina (ex. Lima, 1999, p. 27).

e (itagGes com mais de trés linhas devem ser des-
tacadas no texto com recuo de 1,25, em corpo 10,
com a indicacdo: (Autor, ano, p.).

e As notas de rodapé, tratando de observacdes,
comentarios e esclarecimentos feitos pelos auto-
res, devem vir no final da pagina, em algarismos
arabicos, devendo ter numerac¢ao Unica e conse-
cutiva ao longo do texto.

e Asremissdes sem citagdo literal sdo incorporadas
ao texto. Ex.: Segundo Cordeiro (2008).

Nos casos de destaque de palavras no corpo do tex-
to (por exemplo, palavras estrangeiras), deverd ser
utilizado italico.

Normas especificas para a se¢do

TEMAS EM DESTAQUE

Os artigos dessa se¢do devem abordar criticamente al-
gum tema ou problema que diga respeito a infancia e/
ou juventude no contexto latino-americano. Os artigos
sao voltados a um publico ndo especialista e, neste sen-
tido, serdo privilegiadas a clareza e a simplicidade da
escrita.

1. Os artigos devem ter de duas mil e quinhentas a
cinco mil palavras (incluindo referéncias e resumo).

2. Umresumo de aproximadamente 150 palavras deve-
rd ser inserido no final do artigo, apds as referén-
cias, seguido de 3 (trés) a 5 (cinco) palavras-chave
(separadas por virgula) que abarquem a tematica
abordada no artigo.

3. Graficos, tabelas e figuras: deverao ser enviados se-
paradamente e estar sinalizados no corpo do texto,
proximos aos locais de interesse. Devem estar nu-
merados sequencialmente. Em relagdo as imagens,
os autores devem ter assegurado os direitos de uso,
cuja comprovacao deve ser enviada a revista.
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Normas especificas para Resenhas

Normas especificas para a secdo

As resenhas destinam-se a avalia¢Oes criticas de publi-
cagOes recentes na drea da infancia e juventude que te-
nham registro no sistema ISBN.

68

As resenhas devem ter entre mil e quinhentas a duas
mil palavras.

Uma imagem da capa do livro resenhado, em arquivo
.jpg ou .tiff, resolu¢do 300 dpi, devera ser enviada em
arquivo separado.

Devem ser inseridas no final do texto da resenha de 3
(trés) a 5 (cinco) palavras-chave, separadas por virgu-
la.

. A resenha deve conter uma ficha técnica contendo

os dados da publicacao: titulo, autor, editora, cidade,
ano, nimero de paginas, ISBN.

A resenha deve ter titulo diferente do livro resenha-
do.

. As citacbes e referéncias seguem as regras gerais,

apresentadas acima. A referéncia do livro resenhado
deve ser destacada em negrito.

ESPACO ABERTO

Esta secdo destina-se a publicacdo de entrevistas,
escritas ou em video, que versem sobre tema atual
e/ou controverso na drea da infancia e juventude. As
entrevistas devem ter o objetivo de expor a opinidao
do entrevistado, como também de explorar, junto
com ele, a complexidade do debate sobre a questdo.
As entrevistas visam, sobretudo, obter pronuncia-
mentos que estejam propensos a analisar aspectos
favordveis e desfavoraveis do tema abordado.

1. A parte inicial da entrevista deve conter uma
apresentacdo breve do entrevistado e as razdes
que levaram o entrevistador a entrevista-lo sobre
o0 tema em pauta. O entrevistador deve também
situar seu lugar de fala e interesse sobre o assun-
to.

2. Parasondagem de interesse sobre temas e entre-
vistados prospectivos, o entrevistador pode en-
trar em contato com o Conselho Editorial.

3. As entrevistas devem ter de duas a trés mil pala-
vras, ou de 10 a, no maximo, 30 minutos de dura-
cao.

4. Caso sejam enviadas em video, deverdo ser enca-
minhadas em DVD de dados (arquivo de alta re-
solucdo SD ou HD, formato .mov ou .avi) com a
respectiva transcricao em Word, em DVD lacrado
com o nome do entrevistado e do entrevistador
na parte externa do disco.

5. Devem ser inseridas no encaminhamento do tex-
to ou video da entrevista de 3 (trés) a 5 (cinco)
palavras-chave, separadas por virgula.
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Envio do material Contatos

Os artigos, entrevistas e resenhas devem ser submeti- DESIDADES
dos no site da DESIDADES, no portal de revistas UFRJ.
Os autores serdo notificados do recebimento do ma-
terial enviado.

Revista Eletrénica de Divulgagdo Cientifica
da Infancia e Juventude

No caso de submissdo de entrevista gravada em vi-
deo, a transcricao deve ser enviada pelo sistema de
submissdo e a gravacao em DVD encaminhada pelo
correio para o seguinte endereco: Av. Pasteur 250

22290-902 Rio de Janeiro RJ Brasil

55-21. 2295-3208 55-21. 3938-5328
www.desidades.ufrj.br

Instituto de Psicologia/NIPIAC

Universidade Federal do Rio de Janeiro

NIPIAC, Instituto de Psicologia - Universidade Federal
do Rio de Janeiro: Av. Pasteur, 250 — Urca, Rio de Ja-
neiro - RJ, Brasil | CEP 22.290-902.

No caso da publicacdo de qualquer material, seus direi-
tos autorais sdo imediatamente cedidos a Desidades
sem Onus para a revista. O autor podera, no entanto,
publicar esse material posteriormente, na integra, ou
parcialmente. Os autores sdo inteiramente responsa-
veis pelo contetdo de seus artigos publicados.
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